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اجرای گچ کاری دیوار و سقف

پودمان  2
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 در فضاهاي داخلي از چه اندودهايي به عنوان پوشش روي سفت كاري ديوار استفاده مي شود؟ 1
 اندود گچ براي پوشش ديوار چه فضاهايي مناسب است؟ 2

 اندود گچ براي ديوارچگونه تهيه مي شود؟ 3
 براي اجراي اندود گچي روي ديوار به چه ابزار، مصالح و تجهيزاتي نياز است؟ 4

 مراحل اجراي اندود گچي ديوار كدام اند؟ 5

پس از اتمام اين واحد يادگيري هنرجوقادر خواهد بود با رعايت استانداردهاي مربوطه، پس از ساخت اندود گچي، 
با استفاده از ابزار و تجهيزات مورد نياز اندود سادة گچي يك ديوار به مساحت سه متر مربع را انجام دهد.

پس از اجراي سفت كاري ساختمان مانند اجراي سازه، ساخت ديوارها، نصب درها و پنجره ها، به منظور زيبا 
شدن فضاهاي داخلي و افزايش بهداشت و تميزي محيط، روي عناصر سفت كاري با مواد و مصالح مناسب 

پوشانده مي شود.
اندودها و ملات هاي گچي يكي از قديمي ترين مصالح براي پوشش سطوح داخلي و حتي نماهاي خارجي بنا 
در ايران بوده است. در حال حاضر نيز رايج ترين راه اندودكردن ديوارهاي داخلي در نقاط خشك، سفيدكاري 
به كمك ملات گچي است. ويژگي هاي گچ سبب شده است كه هنرمندان، آثار زيباي گچ بري را خلق كنند 
كه در مكان هاي عمومي و خانه ها زينت بخش فضاهاي داخلي و نماهاي خارجي باشد. )شكل 1ـ2 و 2ـ2(

آیا تا به حال پی برده اید

مقدمه

واحد یادگیری  3 

شایستگي اجراي دیوارپوش گچي

استاندارد عملکرد

شکل 2ـ2ـ گچ بري نماي بيرونيشکل 1ـ2ـ گچ بري سقف
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گچ ساختماني 

گچ از مواد چسبانندة ساختماني است كه از پختن سنگ گچ در دماي 180 درجة سانتي گراد به دست مي آيد. 
چنانچه به سنگ گچ تا حدود200 درجة سانتی گراد حرارت دهند، آب بيشتری را از دست داده و به گچ اندود 

تبديل مي گردد. اين گرد سفيد رنگ به سرعت با آب متبلور و سخت مي شود.
گچ خالص، سفيد رنگ است، ولی ناخالصی ها سبب تغيير رنگ آن مي شوند. وجود ذغال، آن را خاكستری، 

هيدروكسيد آهن آن را زرد روشن، FeO آن را كبود چرک و Fe2O3 آن را به رنگ قرمز در مي آورد. 
گچ، بيشتر به عنوان ملات و اندود به كار مي رود و از آن، ملات هاي گچ، گچ و خاک، گچ و ماسه و صفحات 
پيش ساختةگچي ساخته مي شود. بلوک هاي گچي از ديگر محصولات ملات هاي گچي است. گچ ساختماني 
به دو نوع زيركاري و پرداخت گروه بندي شده است. انواع ديگر گچ مورد مصرف در ساختمان عبارت اند از گچ 

مخصوص سطوح بتنی و گچ درزگيری كه در ايران آن را به نام گيپتون مي شناسند. 
منظور از اندودكاري، اجرای پوشش روية ديوارهای ساختمان با انواع ملات های آبی و هوايی است. اندودكاری 
در  بهداشت  رعايت  و  آن  زيبايی  فضا،  از  بهره برداری  قابليت  سبب  ديوارها،  به  بخشي  استحكام  بر  علاوه 

مي شود.  ساختمان 
اندودها با توجه به محل اجرای آنها، با مصالح مختلف اجرا مي شوند اما به طور كلي به دو دستة داخلی و 
خارجی تقسيم بندی مي شوند. اندودهای داخلی مانند گچ و خاک، گچ و كاهگل در قسمت هايی از ساختمان 
اجرا مي شوند كه دور از رطوبت باشند و در ساير قسمت های داخلی و خارجی ساختمان كه رطوبت وجود 
داشته باشد، از انواع اندودهای سيمانی استفاده مي شود. انواع اندودها خود به دو لاية آستر )زيره( و رويه 

مي شوند. تقسيم 
ايجاد مي كند كه مي توان تزييناتي مانند  اندودكاری، سطحی كاملًا يكنواخت، هموار و گاه صيقلی  اجرای 

نقاشي و كاغذ ديواري را بر روي آن اجرا كرد.
اندود در بسياری مواقع، عايق حرارتی در مقابل آتش سوزی ها نيز هست، زيرا وجود 2/5 سانتی متر اندود، 
پوشش بسيار مناسبی برای فولادهای به كار رفته در اسكلت و استخوان بندی ساختمان به شمار می آيد.

در جدول 1ـ2ـ موارد مصرف انواع گچ ها ارائه شده است.

جدول 1ـ2

موارد مصرفنوع گچ

كارهای عمومی مانند ملات های گچ، گچ و خاک، گچ و ماسه، توليد قطعات پيش H2O ,CaSO4 0/5 گچ ساختماني
ساخته و بلوک های گچی، بتن گچی در نقاطی كه ميزان رطوبت نسبی هوا كمتر 

از 60 درصد باشد.

اندودهای داخلی در مناطقی كه رطوبت نسبی هوا كمتر از 60 درصد باشد.H2O ,CaSO4 0/3 گچ اندود 
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ملات گچ
 اين ملات از پاشيدن گچ در آب به دست مي آيد. ملات گچ پس از 10 دقيقه شروع به خودگيري مي كند و 
پس از 25 دقيقه خودگيري آن خاتمه مي پذيرد، به همين دليل بايد دوغاب گچ قبل از ده دقيقه و ملات آن 

پيش از 25 دقيقه به مصرف برسد.
براي ساختن اين ملات، از گچ الك شدة نرم استفاده مي شود و براي سفيد كاري روي كاهگل، گچ و خاک و 
بتن به كار مي رود. به علت چسبندگي زياد و سرعت خودگيري اين ملات، از آن براي اندود روية زير سقف نيز 
استفاده مي شود. ملات گچ در موقع گرفتن، با آب تركيب و به سنگ گچ تبديل مي شود اما در گروه ملات هاي 

هوايي قرار مي گيرد، زيرا در آب وا مي رود و براي سخت ماندن به هوا نياز دارد. 
ملات گچ و خاك

به دليل اقتصادي بودن ملات گچ و خاک و همچنين ميزان چسبندگي متناسب آن، از اين ملات براي اندود 
زير سقف و ديوارهاي داخلي استفاده مي شود. ملات گچ و خاک از اختلاط گچ و خاک رس به نسبت مساوي 
تهيه مي شود. البته با توجه به تندگير و كندگير بودن گچ ممكن است ميزان خاک رس كمتر يا بيشتر شود. 
افزودن خاک رس و آهك به گچ نيز آن را كندگير مي كند و گچ را برای مصرف در اندود مناسب مي سازد. 
اين ملات براي اندود روي سطوح داخلي بنا، اعم از آجري، بلوک سيماني يا سنگي و بتن مسلح به كار مي رود. 
اندود گچ وخاک جز لاية آستر است و در اندودكاری داخلی ساختمان، طاق زنی و تيغه سازی مصرف مي شود. 
هدف از اجرای اندود گچ و خاک اين است كه به يك سطح صاف و بدون خلل و فرج برسيم تا بتوانيم اندود 

رويه و سپس رنگ آميزی روي آن را انجام دهيم.
براي تهية ملات گچ و خاک مناسب بايد خاک رس معمولی سرند شده وكاملًا خشك باشد و همچنين در 
جای خشك و بدون مواد زايد، مخلوط شده و برای استفاده آماده شود. براي تهية اين ملات ابتدا گچ و خاک 
بايد به خوبي با هم مخلوط شوند و قبل از اينكه به آب اضافه شوند به صورت مخلوط شده، يك يا دو بار با 

سرند چشم بلبلي سرند شوند. 
بهتر است براي حفظ رطوبت ملات و نيز آميخته نشدن مواد اضافي با آن، مخلوط گچ و خاک بر روی ورق 

فلزی آماده شود .
در حال حاضر خاک رس كيسه ای غربال شده، در پاكت های پلاستيكی به صورت آماده برای مصرف در بازار 

وجود داردكه در صورت خشك بودن، سبب سرعت بخشي به كار مي شود.

با بررسي منابع اينترنتي و يا كتابخانه اي تحقيق كنيد كه آيا نمونه اي از اندودهاي گچي وجود دارد 
كه در برابر رطوبت مقاوم باشد و بتوان آن را در مكان هاي مرطوب يا نماي ساختمان به كار برد؟ محل 

خالي جدول 1ـ2 را برای آن پر كنيد.

تحقيق کنيد

ملات گچ و خاک بايد بلافاصله پس از آماده شدن، مصرف شود. از به كار بردن ملات مانده و گرفته 
شده و خيس كردن دوبارة آن بايد خودداري شود. 

نکته
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ملات گچ و ماسه
ملات گچ و ماسه، از مخلوط كردن گچ و ماسة ريزدانه ساخته مي شود كه مي توان از آن به جاي ملات گچ و 
خاک براي زيرسازي اندود ها در نقاطي كه ماسه بادي يا ساحلي يا رودخانه اي ريزدانه فراوان است، استفاده 

كرد. درشت ترين دانة ماسه براي اين نوع ملات 2 ميلي متر است.
دوغاب گچ

برای ساختن دوغاب گچ، مانند ساختن ملات گچ عمل مي نمايند با اين تفاوت كه از آب بيشتری استفاده 
مي كنند به طوری كه ملات كاملًا رقيق و روان باشد. از دوغاب گچ برای پر كردن درزهای تاق ضربی استفاده 
مي نمايند. از نظر زمان مصرف، دوغاب گچ را قبل از ازدياد حجم گچ و ملات گچ را تقريباً بعد از ازدياد حجم 

گچ مصرف مي كنند.
در استانداردهای صنعتی ايران به گچ ساختماني، گچ زيركار و به گچ اندود، گچ پرداخت گفته مي شود.

تحقيق كنيد چه عاملي سبب ايجاد آلوئك در اندودهاي گچي مي شود؟فعاليت

نکات مهم در خصوص اندودکاري روي ديوار مصالح بنّايي با اندود گچ و خاك
1ـ سطح اندودکاري

الف( بايد از گرد و خاک و ملات هاي اضافه كاملًا تميز شود. گرد و خاک روی سطح ديوار، سبب نچسبيدن 
ملات اندود به سفت كاری می شود. به همين سبب برای اتصال ملات اندود با سفت كاری و استخوان بندی 
ساختمان، ناگزير بايد سطح ديوار كاملًا جارو شود تا گرد و خاک موجود بر سطوح آجر و بندهای عمودی و 

افقی، از بين برود.
ب( چنانچه سطح زير اندودكاري شامل مصالح متنوعي باشد )مانند ديوار آجري و ستون فلزي كه به علت 
ضريب انقباض و انبساط متفاوت در محل فصل مشترک آنها ايجاد ترک مي شود( بايد از تور سيمي استفاده 

شود.
ج( هنگام اندود كاري بايد سطح زيرآن كاملًا با آب يا دوغاب مرطوب شده و بلافاصله روي آن اندود شود. اين 
عمل مانع از جذب بيش از حد آب ملات توسط مصالح بنّايي مي شود. چنانچه آب ملات به هر دليلي از بين 

برود، موجب سوختن ملات و عدم چسبندگي آن مي شود.
د( چنانچه سطح زير اندود ديوار يا سقف، عايقكاري شده باشد، بايد قبلًا زير اندود )روي سطح عايقكاري شده( 

به منظور ايجاد چسبندگي، يك لايه تور سيمي نصب شود.

چنانچه در اندود گچ و خاک، مقدار خاک از گچ بيشتر باشد، به اين ملات، كم مايه يا در اصطلاح گلون توجه
گفته مي شود و در اين صورت خطر ترک برداشتن اندود وجود دارد كه باعث تكه تكه و جداشدن اندود 
از سفت كاری می شود. همچنين اگر نسبت آب و مخلوط گچ و خاک به درستي رعايت نشود، اندود 

دچار همين مشكل مي شود.
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ه( در صورتي كه قشر زيرين، فاقد شرايط لازم به منظور چسبندگي اندود رويي به آن باشد، بايد آن را به 
وسيلة خراش دادن، زبر كرد تا جداشدگي ناشي از عدم چسبندگي به وجود نيايد.

2ـ اندود کاري
الف( چنانچه ضخامت اندودكاري بيش از 3 سانتي متر باشد، بايد در چندمرحله )دست( اجرا شود. زيرا لاية 
سطحي اندودهاي ضخيم، زودتر و لايه هاي زيرين ديرتر خشك مي شوند و اين مسئله موجب ايجاد ترک در 

سطح اندود مي گردد. لذا اندودكاري بايد حداقل داراي دو قشر آستر و رويه باشد )شكل 3ـ2(.
ب( لاية زيرين قبل از شروع لاية بعدي بايد مرطوب شود )شكل4ـ2(.

ج( از اجراي اندود بر روي آستري كه هنوز كاملًا خشك نشده است بايد خودداري شود. اين امر موجب بروز 
لكه هاي نم و عرق در سطح اندود مي گردد.

د( اندود بايد كاملًا به سطح زيرين بچسبد. محل هاي ترک خورده و قسمت هايي از اندود كاري كه فضاي خالي 
پشت آنها با ضربه زدن مشخص مي شود، بايد ترميم شوند.

با شمشة  اندازه گيري  آن هنگام  ناهمواري  به طوري كه  باشد  موج  بدون  و  كاملًا صاف  بايد  رويه  هـ( سطح 
نباشد.  بيشتر  ميلي متر   2 از  3 متري، 

3ـ نگه داري از اندود 
الف( از يخ زدن اندود، قبل از آنكه كاملًا خود را گرفته باشد و نيز از خشك شدن سريع آن بايد جلوگيري كرد. 
لذا از خشك كردن اندود در فضاي آزاد )در برابر وزش باد يا تابش خورشيد( يا حرارت مصنوعي خودداري 
شود. براي سطوح داخلي بايد پنجره ها بسته باشند و براي سطوح خارجي بايد از آب پاشي مداوم يا پوشش 

مناسب براي حفظ رطوبت اندود استفاده شود. 
ب( سطح اندود شده بايد در تمام مدت ساخت و ساز در برابر صدمات احتمالي محافظت شود.

جدول 2ـ2ـ ابزار، تجهيزات و مصالح براي اجراي اندود گچ و خاك ديوار

تصويرمشخصاتابزار، تجهيزات و مصالح رديف

و گچ ساختماني1 مرغوب  نوع  از  گچ سفيد ساختماني 
استاندارد نشان  داراي 

خاک رس محلي، داراي دانه هاي ريزتر خاک رس2
از 0/002 ميلي متر
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تصويرمشخصاتابزار، تجهيزات و مصالح رديف

آشاميدنيآب3

50 استانبولي4 قطر  به  بنّايي،گالوانيزه،  مخصوص 
سانتي متر

داراي ديوار چوبي، تورهاي فولادي ضد سرند چشم بلبلي5
زنگ، مقطع گرد، به قطر 50 سانتی متر

و شمشة بنّايی6  70،100 طول هاي  به   4×4 قوطي 
زنگ  فلز  جنس  از  سانتي متري   300

آلومينيوم يا  نزن 

صفحة ضد زنگ، دسته چوبي يا پليمري، مالة بنّايی7
ابعاد 20×10 سانتي متر

جنس فلزي زنگ نزن، از نوع سرگرد يا كمچة بنّايي8
سر تخت به طول 20 تا 30 سانتي متر 

و ابعاد صفحه 12×8 سانتي متر

بشكة آب
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صفحة فلزي، دستة فلزی، چوبی يا كاردک9
پلاستيكی 

از نوع فلزي، داراي لبه يك دست، دستة ليسه بنّايي10
مقاومت  از  سري  ارگونومي،  با  مناسب 
مناسب در برابر فشار و سايش برخوردار 

باشد.

ريسمان نايلوني، مخصوص بنّايي، همراه ريسمانِ كار11
با قرقره

طول شاقول12 به  ريسمان  و  تركي  با  مخروطي 
فلزي جنس  از  3متر، 

5 متري، فلزي، داراي قفل، اندازه گذاري متر13
ميلي متري و اينچي

مخصوص عمليات بنّايي، چوبي يا فلزيگونيا14
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تصويرمشخصاتابزار، تجهيزات و مصالح رديف

و تيشة بنّايی 15 تخت  سر  يك  بنّايي،  متوسط  تيشه 
يك سر با لبه تيز به عرض 10 تا 15 
لاستيكي،  يا  چوبي  دسته  سانتي متر، 
اتصال مناسب سري به دسته، سري با 
فولاد  از جنس  و  يكدست  و  لبه صاف 

و ضد زنگ  مقاوم 

صفحة فولادي زنگ نزن، با دستة چوبي، بيل16
اتصال مناسب سري با دسته

قدرت فرغون17 فلزي،  بادي،  لاستيكي  چرخ 
و  مناسب  كنترل  قابليت  مناسب،  مانور 
راحت، استحكام بالاي ورق كاسه اصلي 
و چرخ ها، كنترل چفت و بست بازوي جلو 
و دسته ها، كپه پرسي شاسي لوله ای، پايه 

ليتر گرد، گنجايش حداقل 45 

در ظرفيت 5 ليتر، داراي دسته مناسب سطل18
براي حمل و جابه جايي، از جنس پلاستيك 

يا فلز زنگ نزن

چوب روسي، به طول 3 مترتختة زير پايي 19

از خرک20 شده  ساخته  فلزي،  يا  چوبي  نوع 
چهارتراش هايی به ابعاد 8×8 يا 10×10 

سانتي متر
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حمل، نردبان21 قابل  استاندارد،  نشان  داراي 
دوطرفه، داراي ارتفاع 1/5 تا 2 متر، فلزي 

چوبي يا 

پارچه اي، داراي لبه مناسب در پشت سر كلاه22
آن داراي بندي كه قابليت تنظيم بر روي 
سر افراد را داشته باشند، از جنس قابل 

شست وشو

نوع حفاظتي مخصوص كارهاي سبك و عينك محافظ23
ايمني اموري كه احتمال آسيب رساندن 
به چشم در اثر پرتاب اشياي ريز وجود 
دارد، محافظ در برابر ضربه، محافظ در 

برابر گرد و غبار

الك و مالة گچ كاري از وسايل مهم در تهيه و اجراي اندود هستند كه انتخاب درست آنها سبب افزايش كيفيت 
كار مي شود. به همين دليل در ادامه شرح مختصري از آنها ارائه مي شود.

الك های  مي شوند.  تقسيم بندی  دانه  درشت  و  دانه  ريز  دستة  دو  به  كلی  به طور  الك ها  کاری:  گچ  الک 
درشت دانه را با قطرچشمه های الك و الك های ريزدانه را با نمرة الك معرفي مي نمايند. منظور از نمرة الك 

به عنوان  است.  الك  طولی چشمه های  هراينچ  در  سوراخ ها  تعداد 
مثال الك يك اينچ، از انواع الك های درشت دانه مي باشد كه قطر 
چشمه های آن، يك اينچ يا 25/4 ميلی متر است و الك نمرة صد، 
از نوع الك های ريزدانه بوده و تعداد سوراخ های موجود در هر اينچ 
طولی چشمه های آن، صد سوراخ مي باشد. شكل 3ـ2 انواع الك های 

گچ كاری را نشان مي دهد.
شکل 3ـ2ـ الک ها
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مراحل اجراي اندود گچ وخاك و گچ روي دیوار 

مالة گچ کاری: از ماله برای صاف كردن سطح اندود استفاده مي شود. ماله ها با توجه به انواع اندود آستر و 
رويه با هم متفاوت بوده و از ماله های ظريف تر برای اندود رويه استفاده مي شود. در شكل 4ـ2 انواع ماله را 

مي كنيد. مشاهده 

ماله اندودکشیماله بندکشیماله مخصوص سيمان کاریماله کشته کشی

براي اجراي اندود نهايي و آماده كردن سطح ديوار براي اجراي نازک كاري نهايي مانند اجراي نقاشي يا نصب 
كاغذ ديواري، بايد بستر لازم براي اجراي اندود گچي آماده شود. در زير مراحل اجرايي آماده سازي سطح 

ديوار نشان داده شده است.
 بررسي نقشه و مترة كار؛ 1

 تهية مصالح و وسايل لازم؛ 2
 آماده سازي سطح ديوار براي اجراي آستر؛ 3

 اجراي لاية آستر )زيره(؛ 4
 اجراي اندود گچي؛ 5

 اجراي سفيدكاري)گچ كشته(. 6

مرحلة اول: بررسي نقشه و برآورد مصالح لازم
واحد اندازه گيری اندودكاری، مطابق سطح اندود و بر حسب متر مربع است. در اين مرحله با توجه به نقشه، 
ابعاد ديوارهايی را كه قرار است اندود شوند اندازه گيری نموده و سطح اندودكاری را محاسبه مي نماييم. لازم 
به ذكر است كه در نقشه های ساختمانی تحت عنوان نقشه های فاز 2 جداولی ارائه مي شود كه اندود آستر و 
روية ديوارهای موجود درفضاهای مختلف نقشه را مشخص مي نمايند كه به اين جداول، جداول نازک كاری 

گفته مي شود.
مرحلة دوم: تهية مصالح و وسايل لازم

پيش از شروع عمليات اندودكاري ديوار، بر اساس محاسباتي كه در رابطه با مصالح مورد نياز صورت گرفته 
است، مواد و مصالح بايد تهيه شده و در محل اجرا قرار بگيرند. ابزار و تجهيزات مورد نياز نيز از ديگر مواردي 
است كه قبل از اجرا بايد تهيه شده و سالم بودن آنها مورد بررسي قرار بگيرد. به عنوان مثال، متناسب با مقدار 

مصرف، بايد آب سالم در داخل بشكه اي در محل آماده شود.

شکل 4ـ2ـ چند نوع ماله
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مرحلة سوم: کنترل و آماده سازي سطح ديوار براي اجراي آستر
ابتدا بايد سطح نماي ديوار را تميز و مرطوب كرده و به منظور ايجاد چسبندگي قشر آستر به جدار ديوار، 

بندهاي افقي و عمودي آجرها يا بلوک سيماني را خالي نمود. 
لاية آستر كه با ملات گچ و خاک و به ضخامت دو سانتي متر روي نماي آجري يا بلوک سيماني كه به صورت 

گري اجرا شده است، انجام مي شود.
برای اجرای يكنواخت و صاف اين اندود، سطح ديوار را به سطوح كوچكی تقسيم می كنند كه در ادامه به 

می پردازيم. آن  تشريح 
برای تخت بودن، همچنين شاقول بودن سطح فوقانی اندود با نواحی تحتانی، قبل از شروع مراحل اندودكاری، 

بايد قائم يا غير قائم بودن ديوار به وسيلة شاقولی بررسی شود.
ديوار زيركاردر هر طبقه نبايد بيش از 10 ميلی متر از حالت شاقولی انحراف داشته باشد. همچنين برآمدگی و 
فرورفتگی در بدنه ديوار زيركار، نبايد از 10 ميلی متر بيشتر باشد. به تورفتگی سطوح در اصطلاح »كاس« و به 
برآمدگی سطوح »قوز« يا سينه كردن می گويند كه با ريسمان كشی مناسب ضخامت كرم در سه كنج تعيين 
می شود. چنانچه ديوار، پيشامدگی و يا تورفتگی داشته باشد، اين نقص با كم و زياد كردن ضخامت كرم برطرف 
خواهد شد. براي پيشگيری از ايجاد ضخامت نامعقول اندود گچ و خاک، بهتر است ابتدا سطح موردنظر را با 
شمشة بلند بررسی نموده و برجسته ترين نقطة سطح را مبنای كرم بندی قرار داد و روی اين قسمت كرم هايی 

به ضخامت حدود 1 تا 2 سانتي متر ايجاد نمود. 

در آجركاري، از آجرهايی كه به مواد چربی آلوده هستند جداً بايد خودداری شود، زيرا چربی اين آجرها توجه
در كار مشخص خواهد شد. اين نقص را در اصطلاح، »داغ آجرهای چرب در سفت كاری« می گويند.

مطمئناً آثار داغ اين آجرها پس از تمام شدن كار و پس از گچ كاری و رنگ كاری، پوشيده نخواهد شد.

مرحلة چهارم: اجراي اندود گچ و خاك
الف( اجراي کُرُم بندی: مقدمة اجرای اندود گچ و خاک بر روي سطوح، كرم بندی است. كرم بندي عبارت 
 5×5×1/5 تقريبی  ابعاد  به  و  مستطيل  مكعب  به شكل  خاک  و  گچ  ملات  از  شده  ساخته  قطعات  از  است 
سانتي متر كه در نقاط مختلف ديوار به عنوان سطح مبنای اندود كاری اجرا مي شود. پس از تميز كردن و 
مرطوب كردن سطح ديوار، مقداری اندود آستركاری)مثلًا اندود گچ( را به ضخامت حدود 2 سانتی متر در 
گوشة پايين ديوار به فاصلة تقريبی 30 سانتی متر بالاتر از كف با ماله پهن و سطح آن را صاف می كنند كه 
به اين قطعة گچی »كُرُم« می گويند )شكل 5 ـ2( . ساخت كرم گوشه ديگر ديوار را نيز به همين صورت انجام 

)شكل 6  ـ2(. می شود 
با استفاده از ريسمان كار كرم های ميانی در بخش پايين ديوار به فاصلة 1 متر از يكديگر اجرا می شود )شكل 

7ـ2ـ الف و ب(.
سپس در قسمت بالای ديوار و در امتداد كُرُم پايينی مقداری گچ پهن كرده و بلافاصله آن را با كرم پايينی 
را تنظيم كرده و سطح آن را صاف می كنند  بودن، ضخامت آن  يا زياد  شاقولی می كنند و در صورت كم 
)شكل8  ـ2ـ الف(. اين كرم بندي را در چهارگوشة ديوار و فاصلة افقی بين كرم ها انجام می دهند )شكل8ـ2 ـ  ب(.
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توجه داشته باشيد اندود گچ كاری نبايد از 3 قشر )لايه( كمتر باشد، ضخامت حداقل آن 2/5 سانتي متر و 
شامل 1/5 سانتي متر قشر گچ و خاک،1سانتي متر اندود گچ و 2ميلی متر گچ كشتة پرداختی است. 

فاصله در  اندازۀ 2/5 سانتی متر  به  را  نيمه آجر  شکل 5  ـ2ـ 
نبش ديوار قرار می دهيم. فاصلة ديوار و نيمه آجر را با ملات 
دو  به  ملات  يا  کمچه  وسيلة  به  و  مي کنيم  پر  کرم بندي  گچ 
نگه داشتن آن صبر  ثابت  با  و  طرف سفت کاري پخ مي زنيم 

مي کنيم تا سفت شود.

شکل 6ـ2ـ نيمه آجر در ضلع مجاور با فاصلة ذکر شده از هر 
طرف، در نبش ديوار گذاشته می شود و همانند اجراي کرم در 

مرحله قبل،کرم گذاري اين نبش نيز انجام مي شود.

 نيمه جهت
کرم گيری

 فاصله
ملات خور

کرم نبش با پيش آمدگی

با گرفتن ملات و اهرم كردن نيمه، با دست يا ضربه زدن به وسيلة ته تيشه، جداسازی نيمة آجر از كرم 
گچی انجام گرفته و كرم مشخص می شود. سپس به وسيلة تيغة ماله يا لبة كمچه زائده های كرم را 

می تراشند.

نکته

ديوار،  پايين  شدۀ  ساخته  کرم  دو  بين  الف(  7ـ2ـ  شکل 
دربند  ميخ،  کوبيدن  با  ريسمان کشی  می شود.  ريسمان کشی 

آجر انجام می گيرد.
ريسمان کشی بين دو کرم را می توان با نگه داری ريسمانِ کار 

در راستای دو کرم اولی و آخری انجام داد. 

شکل 7ـ2ـ ب( با توجه به نکات ياد شده،کرم ميانی پايين 
ديوار نيز ساخته می شود.

ميخ
ريسمان کار

کرم ميانی

اندود پخ شده

ريسمان کار کشی بين دو کرم

نيمه با رعايت فاصله از ديوار
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ب( شمشه گيری کرم های گوشه: پس از اجرای كرم های سطح ديوار، با استفاده از شمشه و ملات گچ و 
خاک، به شمشه گيری بين كرم های بالا و پايين اقدام مي گردد. به اين صورت كه يك شمشة آلومينيومی بلند 
را روی كرم های بالا و پايين قرار داده و فاصلة بين ديوار و شمشه را با ملات گچ و خاک پر مي نمايند و پس 
از خود گيری ملات و سفت شدن آن، شمشه را جدا نموده و ساير كرم ها را به همين صورت شمشه گيری 

مي نمايند )شكل 9ـ2(.
ج( شمشه گيری کُرُم های ميانی: پس از شمشه گيری دو سمت ديوار، بين دو كرم بالايی را ريسمان كشی 
كرده و كرم های ميانی را به فاصلة حداكثر يك متر از يكديگر طوری بر سطح ديوار پهن می كنيم كه مماس 
بر ريسمانِ كار باشند. همين كار را بين دو كرم پايينی انجام می دهيم. سپس بين كرم های بالا و پايين را 
شمشه گيری می كنيم. بدين ترتيب ديوار به وسيلة شمشه های گچی به قسمت های تقريباً يك متری تقسيم 

)10ـ2(. می شود 

 ـالف(  براي اجراي کرم بندی بالايی، همانند کرم هاي قبلي 2ـ شکل 8
ملات گچ و خاك يا گچ در اندازۀ مصرفی در کرم بندی، حدوداً 
ماله  وسيلة  به  شده  آماده  ملات  می شود.  ساخته  مشت  يک 
زيرين کشيده  کرم  راستای  در  بالايی،  ناحية  انتهايی ترين  در 
می شود و سپس از اطراف به آجرکاری پخ می شود. سطح کرم را 
به ضخامت 2/5 سانتی متر صاف می کنند. آنگاه به وسيلة شاقول 

کردن، قائم سازی دو کرم بالايی و پايينی انجام می پذيرد.

شکل 8ـ2ـ ب( در ادامه، دو کرم بالايي ديوار نيز با رعايت 
آنچه که در مراحل قبلي گفته شد اجرا مي شود.

شکل 10ـ2ـ اجرای کرم بندیشکل 9ـ2ـ شروع کرم بندی

 شمشه گچی
دو نبش

نخ شاقول

کرم فوقانی

وزنه شاقول

شمشه شاقول سازی کرم دو نبش
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د( پرکردن متن شمشه ها: منظور از متن، فاصلة بين شمشه های گچی است كه در اين مرحله بايد توسط 
ملات گچ و خاک اندود گردد. به اين عمل، پر كردن متن بين شمشه ها گفته مي شود. عمل پركردن متن بين 
شمشه ها به وسيلة مالة آستركاری و در نهايت با شمشه ای به طول بزرگ تر از فاصلة بين شمشه های گچی از پايين 

به بالا، صاف و مسطح مي گردد به طوری كه بين شمشه ها نقاط برجسته و تو خالی باقی نماند )شكل 11ـ2(.

 ماله كشی نهايی نيز به منظور تسطيح كامل در ادامه صورت می گيرد )شكل 12ـ2(. به اين منظور خاک رس غربال 
شده و گچ را به نسبت 1به 1 به صورت خشك، در يك محل تميز، كاملًا مخلوط می كنيم. مقداری از اين مخلوط 
را در استانبولی كه داخل آن آب ريخته ايم، می پاشيم و آن را با دست قدری ورز می دهيم تا ملات خميری 
همگنی به دست آيد. به علت خودگيری نسبتاً سريع گچ، مقدار ملاتی كه هر بار در استانبولی ساخته می شود، 
بستگی به مهارت و سرعت گچ كار دارد كه بتواند قبل از خودگيري ملات، نسبت به مصرف آن اقدام نمايد. قبل 
از پركردن متن شمشه ها، ديوار را مرطوب می كنيم و سپس ملات گچ و خاک را بر روی ماله گذاشته با ضربه بر 

ديوار می زنيم و ماله را از پايين به سمت بالا می كشيم.
معمولاً نسبت خاک رس به گچ از 1 به 2 تا 1به 1 تغيير مي كند و اين نسبت، به كيفيت گچ بستگی دارد. 

يعنی هر چه گچ با كيفيت تر باشد مي توان مقدار خاک را افزايش داد. 
اين عمل را چندين بار انجام می دهيم تا فضای خالی بين دو شمشة گچی پر شود. بلافاصله با شمشة چوبی 
يا فلزی، سطح بين دو شمشة گچی، »شمشه كش« می شود تا سطح نسبتاً صاف و يكنواختی به وجود آيد. 
هرگاه در سطح اندود، گودی هايی وجود داشته باشد، مقداری ملات خميری شل را با ماله می كشيم تا سطحی 
صاف به وجود آيد. توجه داشته باشيد كه سطح اين اندود نبايد صيقلی باشد تا بتواند با اندود رويه، درگيری 

مناسبی داشته باشد.
روش كشيدن ملات گچ وخاک بين شمشه ها به شرح زير است:

پس از به هم زدن گچ و خاک و آب، سمت كم آبِ ملات )قسمت سفت تر ملات( را با يك دست برداشته، 
روی ماله می گذاريد و با فشار به سطح آجركاری بكشيد. ماله را بايد به گونه ای حركت دهيد تا ملات از ماله 
نريزد. در اين هنگام، ماله را از پايين به بالا بكشيد. بايد توجه داشته باشيد كه لبة زيرين ماله بايد به سطح 

شکل 12ـ2ـ ماله کشي نهايي براي تسطيح سطح گچ وخاك 

اندود کاری پشت کار و بغل کش نبش به وسيله ی گروه ديگر

ماله کشی بر سطح اندود

شکل 11ـ2ـ شمشة کش کردن متن

شمشه گيری نبش کار

شمشه ميانی پشت کار

اندود کاری

شمشه ی بغل کش 
نبش پشت کار
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سطح اندودكاری بايد كاملًا مسطح اما زبر باشد. اين حالت سبب پيوند روية گچ كاری با اندود آستر گچ توجه
و خاک می شود.

امروزه با پيشرفت فناوري و استفاده از ماشين آلات، كارهای ساختمانی نيز با سرعت و دقت بيشتری انجام 
مي شوند. به طور مثال استفاده از ماشين گچ پاش در پر كردن متن بين شمشه ها، سرعت عمل اين كار را 

به صورت قابل توجهی افزايش مي دهد )شكل14ـ2(.

شکل 14ـ2ـ به علت سرعت بالاي اجراي اندود، هم زمان با پاشش آن بايد شمشه کشي انجام گيرد.

برای اجرای مرحلة بعدی يعنی سفيد كاری بايد اندود گچ و خاک خشك شود. پس از اتمام مرحله اجرای 
اندود گچ و خاک، ابزار و تجهيزات را تميز كرده و كارگاه را از اندود های اضافی پاک كنيد.

شکل13ـ2ـ الف و ب( شمشه کشی بين کرم ها

كار بچسبد و لبة بالايی آن از ديوار به اندازة پنج ميلی متر فاصله داشته باشد. هميشه ماله به هر طرفی كه 
حركت می كند بايد يك لبة آن روی سطح كار و لبة ديگر آن با سطح كار فاصله داشته باشد تا ماله بتواند به 

حركت خود ادامه دهد.
اگر ماله به طرف راست حركت می كند، لبة چپ آن به كار می چسبد و لبة راست آن از ديوار جدا می شود و 

اگر به طرف چپ حركت می كند لبة راست ماله به ديوار چسبيده، لبة چپ آن از ديوار جدا می گردد.

در اجراي آستر گچ و خاک بعد از اتمام كرم بندي و كامل كردن شمشه ها مي توان بلافاصله متن كار 
را با گچ و خاک پر كرد.

نکته
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 ـ    مصالح،ابزار و تجهيزات اجراي سفيدکاري ديوار جدول 3ـ2 

تصويرمشخصاتابزار، تجهيزات و مصالح رديف

گچ ساختماني مخصوص اندود رويه، داراي نشان گچ اندود1
استاندارد

آشاميدنيآب2

مخصوص بنّايي، گالوانيزه، به قطر 50 سانتي متراستانبولي3

داراي ديوار چوبي، تورهاي فولادي ضد زنگ، سرند چشم بلبلي4
مقطع گرد، به قطر 50 سانتي متر

دسته مالة بنّايی5 زنگ،  ضد  پرداخت،صفحة  مخصوص   
سانتي متر  10×20 ابعاد  پليمري،  يا  چوبي 

صفحة فلزي، مخصوص پاک كردن ابزار، دارای كاردک6
دستة چوبی، فلزی يا پلاستيكی

بشكة آب



90

تصويرمشخصاتابزار، تجهيزات و مصالح رديف

و متر7 متري  ميلي  قفل،  داراي  فلزي،  متري،   5
اينچي

چوبي، بيل8 دستة  با  نزن،  زنگ  فولادي  صفحة 
دسته با  سري  مناسب  اتصال 

چرخ لاستيكي بادي، فلزي،قدرت مانور مناسب، فرغون9
قابليت كنترل مناسب و راحت، استحكام بالاي 
ورق كاسه اصلي و چرخ ها،  كنترل چفت و بست 
بازوي جلو و دسته ها، كپه پرسي شاسي لوله ای ، 

پايه گرد، حداقل ظرفيت 45 ليتری

در ظرفيت 5 ليتر، داراي دسته مناسب براي سطل10
حمل و جابه جايي، از جنس پلاستيك يا فلز 

زنگ نزن

چوب روسي، به طول 3 مترتخته زير پايي 11

نوع چوبي يا فلزي، ساخته شده  از چهارتراش هايی خرک12
به ابعاد 8×8 يا 10×10 سانتي متر

داراي نشان استاندارد،قابل حمل،دوطرفه،داراي نردبان13
ارتفاع 1/5 تا 2 متر،فلزي يا چوبي
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تصويرمشخصاتابزار، تجهيزات و مصالح رديف

پارچه اي، داراي لبه مناسب در پشت سر آن كلاه14
سر  روي  بر  تنظيم  قابليت  كه  بندي  داراي 
افراد را داشته باشند، از جنس قابل شست وشو

و عينك محافظ15 سبك  كارهاي  مخصوص  حفاظتي  نوع 
به  رساندن  آسيب  احتمال  كه  اموري  ايمني 
دارد،  وجود  ريز  اشياي  پرتاب  اثر  در  چشم 
گرد  برابر  در  محافظ  ضربه،  برابر  در  محافظ 

غبار و 

مرحلة پنجم: اجراي سفيد کاري ديوار با گچ زنده)گچ آماده(
عملياتي كه در آن به وسيلة ملات گچي، ديوار را اندود و پرداخت مي كنند، »سفيدكاري« ناميده مي شود. 
مرحلة سفيدكاري با گچ، پس از اجراي آستر انجام مي شود. براي آماده كردن ملات گچ ابتدا گچ را غربال 
كرده و سپس مقداری آب در استانبولی ريخته و گچ غربال شده را داخل آب می پاشيم به طوری كه سطح آب 
پيدا باشد. بلافاصله آب و گچ را با پنجة دست به هم می زنيم و آن را حدود 20 ثانيه رها می كنيم تا دانه های 
گچ، مقداری از آب را به خود جذب كنند. 3 بار عمل هم زدن را انجام می دهيم تا ملات گچ، حالت خميری 
نرم به خود بگيرد. مقداری از ملات ساخته شده را با دست از استانبولی برداشته و بر روی ماله می گذاريم و از 
پايين به بالا آن را بر روی ديوار می كشيم و پهن می كنيم و سپس ماله را با فشار مناسب، در جهات مختلف 

می كشيم تا سطحی صاف به ضخامت حدود 7 ميلی متر ايجاد شود.

شکل16ـ2 شکل15ـ2
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جدول 4ـ2 ـ ابزار، مصالح و تجهيزات اجراي گچ کشته

تصويرمشخصاتابزار، تجهيزات و مصالح رديف

گچ ساختماني مخصوص اندود رويه، داراي گچ اندود1
استاندارد نشان 

آشاميدنيآب2

مخصوص بنّايي،گالوانيزه، به قطر 50 سانتي متراستانبولي3

نوع تخت،داراي ديوار چوبي، تورهاي فولادي الك 4
ضد زنگ، مقطع گرد، به قطر 50 سانتي متر

 مخصوص پرداخت،صفحة ضد زنگ، دسته مالة بنّايی5
چوبي يا پليمري، ابعاد 20×10 سانتي متر

ابزار، كاردک6 كردن  پاک  مخصوص  فلزي،  صفحة 
پلاستيكی يا  چوبی  فلزی،  دستة  دارای 

بشكة آب
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تصويرمشخصاتابزار، تجهيزات و مصالح رديف

چوبي، بيل7 دستة  با  نزن،  زنگ  فولادي  صفحة 
دسته با  سري  مناسب  اتصال 

چرخ لاستيكي بادي، فلزي، قدرت مانور مناسب، فرغون8
قابليت كنترل مناسب و راحت، استحكام بالاي 
و  چفت  چرخ ها، كنترل  و  اصلي  كاسه  ورق 
بست بازوي جلو و دسته ها، كپه پرسي، شاسي 
لوله ای ، پاية گرد، دارای ظرفيت حداقل 45 ليتر

در ظرفيت 5 ليتر، داراي دسته مناسب براي سطل9
حمل و جابه جايي، از جنس پلاستيك يا فلز 

زنگ نزن

چوب روسي، به طول 3 مترتخته زير پايي 10

نوع چوبي يا فلزي، ساخته شده از چهارتراش هايی خرک11
به ابعاد 8×8 يا 10×10 سانتي متر

داراي نشان استاندارد، قابل حمل، دوطرفه، نردبان12
داراي ارتفاع 1/5 تا 2 متر، فلزي يا چوبي
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تصويرمشخصاتابزار، تجهيزات و مصالح رديف

پارچه اي، داراي لبه مناسب در پشت سر آن كلاه13
داراي بندي كه قابليت تنظيم بر روي سر افراد 

را داشته باشند، از جنس قابل شست وشو

و عينك محافظ14 سبك  كارهاي  مخصوص  حفاظتي  نوع 
ايمني اموري كه احتمال آسيب رساندن به 
دارد،  وجود  ريز  اشياي  پرتاب  دراثر  چشم 
محافظ در برابر ضربه، محافظ در برابر گرد 

غبار و 

مرحلة ششم: پرداخت با گچ کشته
به علت سرعت خودگيري ملات گچ، پس از اندودكاري با آن، سطح همواري به دست نمي آيد. بنابراين، پس 
از اتمام اين مرحله، يك لاية  نازک از ملات گچ كشته را كه داراي سرعت خودگيري كمتري است بر روي 

سطح ديوار يا سقف اندود مي نمايند.
دانه های گچ كشته بايد خيلی ريز و نرم باشند. بنابراين، گچ را با الك تخت نرم، الك می كنيم. گچ الك شده را 
داخل استانبولی كه مقداری آب دارد می پاشيم و بلافاصله آن را با پنجة دست كاملًا به هم می زنيم. عمل به 
هم زدن )ورز دادن( به طور متناوب آنقدر انجام می شود تا دانه های گچ كاملًا سيراب شوند. اگر ملات سفت 
شود، می توان قدری آب به آن اضافه كرد و آن را ورز داد تا گيرايی خود را از دست بدهد و اصطلاحاً كشته 
شود. چون سرعت خودگيري گچ بسيار زياد است، به وسيلة ورز دادن بيش از حد )10 تا 12 دقيقه( و افزايش 
ميزان آب، آن را كند گير مي نمايند. اين ملات، قبل از خشك شدن سخت نمی شود و در اصطلاح بنّايی به آن 
»گچ كشته« مي گويند. ملات يا گچ كشته به علت آنكه سخت نمی شود، به كارگران گچ كار فرصت مي دهد 
تا سطوح وسيعی را به كمك آن با ماله كاملًا صيقلی نمايد. اين ملات را به ضخامت نيم تا يك ميلی متر به 

وسيلة ماله، برای تسطيح و پوشاندن خُلل و فُرج سفيدكاری به كار می برند. 

بايد توجه داشت كه ضخامت لاية  گچ كشته حداكثر نبايد از يك ميلی متر تجاوز كند زيرا در غير اين 
صورت پوسته پوسته شده و از سطح كار جدا می شود.

نکته

ندارند مگر  برابر رطوبت مقاومتي  برابر هوا سخت مي شوند ولي در  به ذكر است ملات هاي گچي در  لازم 
باشند. تهيه شده  كارخانه  در  منظور  به همين  كه  گچ هاي مخصوصي 

استادان حرفه اي گچ كار، زبره اي كه از الك كردن براي تهية گچ كشته به جا مي ماند، براي ساخت گچ و خاک 
استفاده كرده و آن را دور نمي ريزند.
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انطباق با مشخصات و استانداردها 

تحقيق كنيد استادان گچ كاري براي جلوگيري از انتقال سفيدي گچ كاري به لباس افرادي كه به آن فعاليت
تكيه مي دهند، چه تمهيداتي انديشيده اند؟ 

گچ مصرفی در هر پروژه بايد از نظر ويژگی های فيزيكی، شيميايی، مكانيكی و ساير مشخصه ها با آنچه كه در 
نقشه ها، مشخصات فنی خصوصی، دستور كارها و ساير مدارک پروژه ذكر شده است، مطابقت داشته باشد. 
نوع گچ به لحاظ كيفيت، كارخانة سازنده و تناسب آن برای مصارف خاص، بايد قبلًا به تصويب دستگاه نظارت 
برسد. ويژگی های شيميايی و فيزيكی گچ ساختمانی و روش های آزمايش آن بايد مطابق استاندارد ملی ايران 

به شمارة 269 باشد.
ويژگي هاي عمومي و ملاحظات کاربردي گچ 

الف( در استاندارد ملی شمارة 269 ايران، گچ ساختمانی به انواع آستری )زيركار( و پرداخت )رويه( گروه بندی 
شده و شرايط و روش های آزمايش آنها تشريح شده است. 

ب( قطعات گچي، نبايد براي ساخت اعضاي باربر مورد استفاده قرار گيرند.
ج( حتي المقدور استفاده از ملات گچ براي چسبانيدن اعضای باربر بنّايي بايد محدود شود.

د( چنانچه گچ يا فراورده هاي گچي به خصوص در مناطق مرطوب، در مجاورت قطعات فولادي قرار مي گيرند، 
پيش از گچ كاري بايد قطعات فولادي را با رنگ هاي ضدزنگ رنگ آميزی نمود.

هـ( در مناطق مرطوب، گچ و فراورده هاي گچي نبايد در مجاورت بتن مورد استفاده قرار گيرند.
 ـ2 باشد. در مكان هايی  و( طبق استاندارد ملی شمارة 269 ويژگی های فيزيكی انواع گچ بايد مطابق جدول 5  
كه رطوبت نسبی هوا در بيشتر اوقات بيش از 60 درصد باشد، مصرف گچ ساختماني مناسب نيست. در اين 

شرايط بايد از گچ مرمري و يا ملات گچ و آهك استفاده شود.

 ـ   ويژگي هاي فيزيکي انواع گچ ساختماني  ـ2  جدول 5

زمان دانه بندينوع گچ
گيرش)دقيقه(

مقاومت 
فشاري

 )مگا پاسگال(

مقاومت 
خمشي

مانده روي الک چشمة الک )مگا پاسگال(
)درصد وزني(

گچ زيركاري 
)ساختماني(

2/5
1/4
0/5

صفر 
كمتر از 5
8 تا 15

10 4 تا 8
تا 
15

حداقل 2/5حداقل 7

گچ پرداخت 
)اندود(

0/5
0/25

صفر
كمتر از 2
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خاک رس خالص، سفيد رنگ است و ناخالصی ها، آن را رنگين مي كنند. خاک رس كبود حاوی، FeO ياخاک 
نباتی است، خاک رس سياه يا خاكستری كم و بيش دارای زغال است. خاک رس سرخ Fe2O و خاک رس 

زرد، هيدروكسيد آهن به همراه دارد. 
در  آنچه  با  ساير مشخصه ها  و  فيزيكی، شيميايی  ويژگی های  نظر  از  بايد  پروژه  هر  در  خاک رس مصرفی 
باشد. همچنين خاک رس  داشته  مطابقت  است،  ذكر شده  پروژه  مدارک  ديگر  و  فنی  نقشه ها، مشخصات 

باشد. نباتی  بقايای  آلی، ريشة گياهان و ساير  مواد  از  و عاری  بايد خالص  مصرفی 
نکات فنی اندودکاری

برای اينكه اندودكاری خوب و مناسبي داشته باشيم رعايت نكات زير الزامی است:
 اندود ضخيم در يك لايه اجرا نشود. 1

 لاية اندود به خصوص لاية رويه بايد بر روی آستری كه كاملًا سفت شده باشد، اجرا گردد. 2
 نسبت بين مواد چسباننده و پركننده به طور صحيح انتخاب شود. 3

 از مصرف دوبارة ملات فاسد شده يا سفت شده جداً خودداری شود. 4
 برای جلوگيری از ترک هايی كه در فصل مشترک دو نوع مصالح مختلف مانند ديوار آجری و ستون فلزی  5

ايجاد مي شوند، بايد از تور سيمی استفاده شود.
 مرز بين اندود گچ با ساير مصالح از قبيل چهارچوب ها، قرنيزها و ... نيز بايد از چفت استفاده شود. چفت،  6
شياری است كه اندود گچ را در لبة چهارچوب ها و قرنيزها گود مي كند تا در اين نواحی، ترک خوردگی و 

نمای نامناسب نازک كاری نمايان نشود.

شکل 18ـ2ـ جزئيات ترسيمی درز قاب درشکل17ـ2ـ درز )چفت( کنار قاب در

قاب در

سه عدد شاخک از تسمهملات ماسه و سيمان

چفت)درز(
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مطابق مراحلي كه در زير آمده است اجراي اندود گچ و خاک، سفيدكاري و گچ كشته را در كارگاه فعاليت
ساختمانی بر روی ديوار انجام دهيد. 

مرحلة اول: پس از تهية فهرستي از مصالح و لوازم مصرفي، آنها را از انبار كارگاه تحويل بگيريد. 
مرحلة دوم: صحت كاركرد هر يك از ابزار و تجهيزات را پيش از مصرف كنترل نماييد. 
مرحلةسوم: پس از تهية گچ و خاک براي ساخت كرم ها، اقدام به اجراي كرم ها كنيد.

مرحلة چهارم: كرم ها را در محل مناسب با توجه به كنترل سطح از نظر شاقولی اجرا كنيد.
مرحلة پنجم: با توجه به مطالبی كه آموخته ايد، گچ و خاک لازم برای شمشه گيری را آماده كرده و 

بين كرم ها را شمشه گيری نماييد.
مرحلة ششم: متن بين شمشه ها را پرنموده و شمشه كشی نماييد.

مرحلة هفتم: پس از تهية ملات و كنترل وسايل اجراي كار، به اجراي سفيدكاري ديوار اقدام نماييد.
مرحلة هشتم: ملات گچ كشته را ساخته و آن را با ضخامت كم )حداكثر دو ميلي متر(روي پوشش 

بكشيد. سفيدكاري 
در پايان، اطراف كار و وسايلي را كه استفاده كرده ايد تميز نموده و برای كنترل كار، به استاد كار و 

هنرآموز خود مراجعه نماييد. فاصلة زمانی لازم ميان هر مرحله از كار را رعايت كنيد.

رواداری ها
منظور از رواداری، ميزان خطای مجاز در اجرای عمليات است و مقادير آن در هر نوع عمليات اجرايی، توسط 

آيين نامه ها و استانداردهای فنی مشخص مي گردد. 
رواداری همواری سطوح برای اندود با كيفيت عالی تا 2 ميلی متر، برای اندود با كيفيت خوب 2 تا 3 ميلی متر 
و برای اندود با كيفيتی قابل قبول 3 تا 5 ميلی متر است كه به وسيلة شمشة 3 متری در جهات مختلف كنترل 

مي گردد.
حداقل دورۀ مراقبت

دورة مراقبت و فاصلة زمانی بين اجرای قشرها بستگی به نوع ملات دارد. حداقل دورة مراقبت و نگه داری 
رطوبت برای هر قشر، 2 روز است.
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شرح کار: رولوة ديوار،  بررسی و تعيين مسيرهای برق و تأسيسات، ريسمان كشی جهت تعيين ميزان انحنای ديوار و 
تعيين تعداد و ضخامت كرم ها، مهيا كردن ملات گچ و خاک برای كرم، اجراي كرم بندی، ساخت ملات گچ و خاک برای 
پر كردن فاصله  بين كرم ها، كنترل سطح گچ و خاک، ساخت ملات گچ اندود و اجرای آن، اجرای ملات گچ پرداختی

استاندارد عملکرد: اجرای ديوارپوش گچی طبق  نقشه های فاز 1 و 2 جزييات و shop drowing ، نشريه 55 
و 92سازمان برنامه و بودجه و مبحث 5 مقررات ملی ساختمان

شاخص ها: 
 دروندادی: استفاده از وسايل ايمنی چون دستكش، ماسك، تعيين مقدار گچ در هر مرحله از كار برای اتلاف گچ، 

كنترل زمان برای جلوگيری از سفت شدن گچ
اجرای  و خاک،  آماده سازی گچ  ريسمان كشی،  نقشه،  تأسيساتی طبق  ديوار،كنترل مسير های  رولوه  فرايندی:   
كرم ها با فاصله ای كه شمشه حركت كند، آماده كردن گچ و خاک، پر كردن بين شمشه ها و كنترل سطح گچ و 

خاک، آماده كردن گچ، اجراي گچ  اندود، ساخت گچ كشته و اجراي گچ كشته   
 محصول: ساخت يك ديوار پوش گچی به مساحت 5 متر مربع كه دارای چفت و گوشه باشد.

شرايط انجام کار و ابزار و تجهيزات: 
مکان: كارگاه ساختمان

زمان:مرحله اندود گچ و خاک 4 ساعت، اندود گچ 2 ساعت و گچ كشته 1 ساعت  
ابزارو تجهيزات: گچ ساختماني، گچ اندود، الك تخت، خاک رس، آب، استانبولي، سرند چشم بلبلي، شمشه، ماله، 
كمچه بنّايي، كاردک، ريسمان كار، متر، گونيا، تيشه، بيل، ليسه بنّايي، شاقول، فرغون، سطل، تختة زير پايي، خرک، 

نردبان، كلاه، عينك محافظ

معيار شايستگی: 

نمره هنرجوحداقل نمرۀ قبولی از 3 مرحلة کاررديف
2آماده سازی كارگاه1
2كنترل سفت كاری2
2اجرای زيرسازی3
2اجرای پوشش گچی4
2اجرای پوشش نهايی گچی )اندود گچ كشته(5
2پرداخت نهايی6

توجهات  بهداشت،  ايمنی،  غيرفنی،  شايستگی های 
زمان،  مديريت  كيفيت،  مديريت  و نگرش:  زيست محيطی 

تجهيزات  و  مواد  مديريت 
2

*ميانگين نمرات
* حداقل ميانگين نمرات هنرجو برای قبولی و كسب شايستگی، 2 می باشد. 



99

پودمان دوم :اجرای گچ کاری دیوار و سقف

 آماده سازي زير سقف براي اجراي روية نهايي چگونه انجام مي شود؟ 1
 از چه مصالحي مي توان براي پوشاندن سازه هاي نمايان زير سقف استفاده كرد؟ 2

 اجراي اندود گچ و خاک در سقف هايي كه با روش هاي اجراي متفاوت ساخته شده اند، چگونه است؟ 3
 مهم ترين نكات در آماده سازي كارگاه براي اجراي اندود گچ و خاک چه مواردي است؟ 4

ساخت  از  پس  مربوطه،  استانداردهاي  رعايت  با  بود  خواهد  قادر  هنرجو  يادگيري  واحد  اين  اتمام  از  پس 
اندودهاي گچي، با استفاده از ابزار و تجهيزات مورد نياز اندود سادة گچي يك سقف ساخته شده از تيرچه 

بلوک به مساحت سه متر مربع را انجام دهد.

فاصلة  دارد.  آن  به  و كيفيت بخشي  تعريف فضا  از عناصر معماري، نقش عمده اي در  به عنوان يكي  سقف 
سقف از كف،رنگ،جنس و بافت مصالحي كه در ساخت آن به كار رفته است، همگي بر ادراک فضايي استفاده 
ارتفاع فضا، عبور كانال هاي تأسيساتي  از فضا مؤثر مي باشند. به طور معمول براي متناسب سازي  كنندگان 
و زيبايي آن، بخش سازه اي سقف با مواد و مصالح مختلفي پوشانده مي شود. در مكان هايي كه تنها هدف، 
پوشش بخش سازه اي است از انواع اندودها از جمله اندود گچي براي اين منظور استفاده شده و لايه اي براي 

اجراي نازک كاري نهايي ايجاد مي كند )شكل 19ـ2 و 20ـ2(.

آیا تا به حال پی برده اید

مقدمه

واحد یادگیری  4 

شایستگي اجراي پوشش گچی سقف

استاندارد عملکرد

شکل 20ـ2ـ سقف سازه ايشکل 19ـ2ـ سقف با کانال تأسيساتي
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اين  انواع  از  گاهي نيز لازم است براي پوشش كانال ها و تجهيزات تأسيساتي، سقف كاذب اجرا كرد. يكي 
اجرا مي شود. رابيتس  با  سقف ها، سقف كاذب گچي است كه 

يكي از خاصيت هاي مهم گچ، عايق صوتي بودن آن است. گچ ارتعاشات صوتي را حدود 60 تا 70 درصد جذب 
كرده و مانع انعكاس آن مي گردد.

اكثر سقف ها امروزه از تيرچه و بلوک ساخته مي شوند كه اندودكردن آنها با گچ و خاک به سهولت صورت 
مي گيرد. از آنجايي كه سقف در هنگام تيرريزي و بلوک ريزي به صورت تراز اجرا شده است، نياز به اجراي 
كرم بندي ندارد و پس از كشيدن اندود گچ و خاک بر روي آن، بخش هاي مختلف سطح با شمشه هم تراز 

مي شوند.
در سقف هايي كه به صورت طاق ضربي اجرا مي شوند، ناهمواري هايي پس از اجرا، ايجاد مي شود كه برطرف 

كردن آنها نياز به كرم بندي و تراز كردن سقف مي باشد.

جدول 6ـ 2 ـ ابزار، تجهيزات و مصالح مورد نياز براي اجراي اندود گچ و خاك، سفيد کاري و اجرا ي کشته در سقف 

تصويرمشخصاتابزار، تجهيزات و مصالح رديف
گچ سفيد ساختماني از نوع مرغوب و داراي گچ ساختماني1

نشان استاندارد

خاک رس محلي، داراي دانه هاي ريزتر از خاک رس2
0/002 ميلي متر

آشاميدنيآب3

بشكة آب
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تصويرمشخصاتابزار، تجهيزات و مصالح رديف
مخصوص بنّايي، گالوانيزه، به قطر 50 استانبولي4

سانتي متر

داراي ديوار چوبي، تورهاي فولادي ضد زنگ، سرند چشم بلبلي5
مقطع گرد، به قطر 50 سانتي متر

نوع تخت، داراي ديوار چوبي، تورهاي فولادي الك6
ضد زنگ، مقطع گرد، به قطر 50 سانتي متر

از قوطي 4×4 به طول هاي 70،100 و 300 شمشة بنّايی7
سانتي متري از جنس فلز زنگ نزن يا آلومينيوم

 در دو نوع معمولي و پرداختي، صفحة ضد مالة بنّايی8
زنگ، دسته چوبي يا پليمري، ابعاد 20×10 

سانتي متر

جنس فلزي زنگ نزن از نوع سرگرد يا سر كمچة بنّايي9
ابعاد  تخت به طول 20 تا 30 سانتي متر و 

سانتي متر  8×12 صفحه 

دارای كاردک10 ابزار،  كردن  پاک  مخصوص  فلزي، 
پلاستيكی يا  فلزی  چوبی،  دستة 
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تصويرمشخصاتابزار، تجهيزات و مصالح رديف
از نوع فلزي، داراي لبه يكدست، دسته مناسب ليسة بنّايي11

با ارگونومي، سري از مقاومت مناسب در برابر 
فشار و سايش برخوردار باشد.

اندازه گذاري متر12 قفل،  داراي  فلزي،  متري،   5
اينچي و  ميلي متري 

مخصوص عمليات بنّايي، چوبي يا فلزيگونيا13

يك تيشة بنّايی 14 و  تخت  سر  يك  بنّايي،  متوسط  تيشه 
سر با لبه تيز به عرض 10 تا 15 سانتي متر، 
دسته چوبي يا لاستيكي، اتصال مناسب سري 
از  و  و يكدست  لبه صاف  با  به دسته، سري 

جنس فولاد مقاوم و ضد زنگ 

چوبي، بيل15 دستة  با  نزن،  زنگ  فولادي  صفحة 
دسته با  سري  مناسب  اتصال 

چرخ لاستيكي بادي، فلزي، قدرت مانور مناسب، فرغون)چرخ دستي(16
قابليت كنترل مناسب و راحت،استحكام بالاي 
و  چفت  چرخ ها،  كنترل  و  اصلي  كاسه  ورق 
بست بازوي جلو و دسته ها، كپه پرسي، شاسي 

لوله ای، پايه گرد، حداقل ظرفيت 45 ليتر
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تصويرمشخصاتابزار، تجهيزات و مصالح رديف
با ظرفيت 5 ليتر، داراي دسته مناسب براي سطل17

حمل و جابه جايي، از جنس پلاستيك يا فلز 
زنگ نزن

چوب روسي، به طول 3 مترتختة زير پايي 18

نوع چوبي يا فلزي، ساخته شده از چهارتراش هايی خرک19
به ابعاد 8×8 يا 10×10 سانتي متر

داراي نشان استاندارد، قابل حمل، دوطرفه، نردبان20
داراي ارتفاع 1/5 تا 2 متر، فلزي يا چوبي

پارچه اي، داراي لبه مناسب در پشت سر آن كلاه21
سر  روي  بر  تنظيم  قابليت  كه  بندي  داراي 
افراد را داشته باشند، از جنس قابل شست وشو

و عينك محافظ22 سبك  كارهاي  مخصوص  حفاظتي  نوع 
ايمني اموري كه احتمال آسيب رساندن به 
دارد،  وجود  ريز  اشياي  پرتاب  اثر  در  چشم 
محافظ در برابر ضربه، محافظ در برابر گرد 

غبار و 
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ممكن است در روند تشريح كار ، از برخي از ابزار و تجهيزات نامي ذكر نشده باشد اما در جدول درج شده باشند. 
ذكر اين موارد به دليل احتمال ايجاد شرايط خاص در حين كار و لزوم استفاده از آنها صورت گرفته است. 

مراحل اجرايي كار اندود گچي بر روي سقف همانند ديگر فعاليت هاي كارگاهي نيازمند آماده سازي كارگاه، 
تهيه مصالح، ابزار و تجهيزات لازم است. مراحل اجراي اندود بر روي سقف اجرا شده با تيرچه بلوک به شرح 

زير است:
 بررسي نقشه و مترة كار؛ 1

 تهية مصالح و وسايل لازم؛ 2
 آماده سازي سطح ديوار براي اجراي آستر؛ 3

 اجراي لاية آستر )زيره(؛ 4
 اجراي اندود گچي؛ 5
 اجراي گچ كشته. 6

مرحلةاول: بررسي نقشه و مترۀ کار
در جداول  اندود سقف  نوع  است.  مربع  متر  بر حسب  اندودها  اندود سقف، همانند ساير  اندازه گيري  واحد 
نازک كاري درج مي شود كه پيش از آغاز بايد آن را كنترل كرد ؛ زيرا در برخي موارد، از سقف كاذب استفاده 

مي شود و اندود مستقيم روي سقف اجرا نمي شود.
مرحلة دوم:  تهية مصالح و وسايل لازم

مطابق محاسباتي كه قبل از اجراي اندود انجام مي شود، مصالح، ابزار و تجهيزات لازم بايد در كارگاه موجود 
باشند تا كمبود هر كدام در حين كار سبب تغيير برنامةكاري و يا تأخير انجام آن نشود )شكل 21ـ2(.

مراحل اجراي کار اندود »گچ و خاك« و »گچ« روي سقف

شکل 21ـ2
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مرحلة سوم: کنترل و آماده سازي سطح ديوار براي اجراي آستر
وجود گرد و غبار بر روي سطح زيرين سقف يا نخاله هاي ساختماني چسبيده به آن سبب مي شود تا اندود 
اجرا شده به خوبي به آن نچسبيده و كيفيت نهايي كار مطلوب نباشد؛ از اين رو پيش از آغاز كار ساخت و 
اجراي اندود آستر بايد با فرچه يا جاروي مناسب، گرد و خاک را پاک كرد و قطعات چسبيده به سقف را از 

آن جدا كرده و محل برآمدگي هاي احتمالي را كاملًا صاف نمود )شكل22ـ2(. 

شکل22ـ2

شکل23ـ2

مرحلة چهارم: اجراي اندود گچ و خاك و شمشه کشي آن 
به دليل تراز بودن سقف هايي نظير سقف تيرچه بلوک، آنرا كرم بندي نمي كنيم و تنها در صورت وسيع بودن سقف 
مي توان براي يكسان اجرا شدن اندود آن را به قسمت هاي كوچك تر تقسيم كرد. از ملات گچ و خاک به علت 
چسبندگي خوب آن، براي اندود زير سقف نيز استفاده مي شود. پس از تهية اندود به اندازة مصرف، مقداري 
از ملات را با دست از داخل استانبولي برداشته و با ماله روي سقف مي كشيم . با حركت ماله به صورت رفت و 
برگشت بر روي ملات، آن را صاف مي كنيم. پس از اتمام يك استانبولي از ملات و قبل از خودگيري ملات گچ و 
خاک، شمشه كشي انجام مي شود. كشيدن شمشه بر روي سقف به صورت چپ و راست و نيم دايره اجرا مي شود 
تا ملات اضافي از سقف جدا شده و روي شمشه قرار بگيرد. با هر بار پايين آوردن شمشه، ملات اضافه از روي آن 

پاک شده و دوباره به شمشه كشي ادامه داده مي شود )شكل23ـ2(. 
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مرحلة پنجم: اجراي سفيد کاري سقف با گچ زنده )گچ آماده(
براي سفيد كاري سقف، پس از تهية ملات گچ، آن را با مالة مشابه اجراي گچ و خاک ـ البته با دقت بيشتري ـ 

روي سقف مي كشند كه به اين ماله، مالة پرداخت گفته می شود. 
همان طور كه ذكر شد ملات گچ برای اجراي اندود در مناطق خشك مناسب است و آن را نمی توان در نقاطی 
كه رطوبت نسبی هوا از 60 درصد تجاوز مي كند، مصرف كرد. برای اين نواحی ملات گچ و آهك مناسب تر 
است. افزودن 3 پيمانه خمير آهك به يك پيمانه گچ يا دو قسمت وزنی گرد آهك شكفته به يك قسمت 
گچ، آن را كندگير كرده و برای قشر رويی مناسب مي سازد . برای مناطق مرطوب، ملات گچ و آهك مذكور 
مناسب تر است زيرا پس از مدتی كه از مصرف آن گذشت، آهك با گرفتن گاز كربن از هوا به سنگ آهك 

تبديل مي شود كه جسمی سخت و در برابر آب و بخار پايدار است.
در شرايطی كه سقف دارای شبكة رابيتس است يا بسيار هموار است می توان سفيدكاری را بدون اجرای اندود 

گچ و خاک انجام داد)شكل های24ـ2 و 25ـ2(.

شکل 24ـ2

شکل 26ـ2

شکل 25ـ2

شکل 27ـ2

اجرا  ديوار  بخش  مشابه  شود،  استفاده  سقف  سفيدكاری  اجرای  برای  گچ  پاشش  شيوة  از  كه  صورتی  در 
می شود)شكل های 26ـ2 و 25ـ2(.



107

پودمان دوم :اجرای گچ کاری دیوار و سقف

مرحلة ششم: پرداخت با گچ کشته
براي اجراي كاملًا يكنواخت سطح سفيدكاري سقف، از كشته كشي يا همان اجراي گچ كشته روي سقف 

مي شود. استفاده 
پس از كشيدن گچ كشته، سقفي صاف و يكدست ايجاد مي شود كه پس از رنگ آميزي، در صورت روشن 
شدن لامپ و برخورد نور با سقف، داراي موج نيست. سطح اندود شده بايد فاقد موج، ناهمواري،ترک، لك و 
جداشدگي باشد. در مورد رويه هاي صيقلي كه نور را منعكس كرده و ناهمواري را با شدت بيشتري آشكار 

مي سازند، اجرا بايد با دقت بيشتري توأم باشد.
يكي از موارد تأثير گذار بر كيفيت اندود، آب مصرفي براي تهية آن است. آب مصرفي بايد خالص، شفاف، 
عاری از مواد نفتی، اسيد، روغن، نمك های محلول، مواد آلی و فضولات باشد. از به كار بردن آب دريا يا آب 
رودخانه هاي گل آلود بايد خودداری شود. آب چاه بايد به نحوی بالا كشيده شود كه عاری از ذرات كوچك 
گل و لای باشد. آب قابل شرب برای اندودكاری مناسب است، به هر حال ويژگی های آب بايد با مندرجات 

استانداردهاي ملي مطابقت داشته باشد.

حداقل دورة مراقبت

دوره مراقبت و فاصلة زمانی بين اجرای قشرها بستگی به نوع ملات دارد. حداقل دوره مراقبت و نگهداری 
رطوبت برای هر قشر، 2 روز است. فاصله زمانی اجرا بين قشر آستر و ميانی، نبايد از 2 روز كمتر باشد. فاصله 

زمانی اجرا بين قشر ميانی و رويه، بايد از 7 روز بيشتر باشد.
ضخامت و تعداد قشرهای اندودکاری

از كاهگل به عنوان قشر زيرين اندود گچ نبايد استفاده كرد، زيرا آب را مكيده و باد مي كند و پس از خشك 
شدن قشر رويه به حالت اوليه برنمی گردد و طبله مي كند . ضخامت اندود گچ كاری، حداقل 2/5 سانتي متر 
است و نبايد از 3 قشر كمتر باشد. ضخامت قشر گچ و خاک 1/5 سانتي متر و اندود گچ 1سانتي متر و گچ 

كشته پرداختی 2 ميلی متر است. 
زمان شروع و پايان گيرش به ترتيب برای گچ زودگير 2 و 15دقيقه، برای گچ معمولی 6 و 30 دقيقه است. 
شروع گرفتن برای گچ كندگير نبايد از 20 دقيقه بيشتر باشد. در صورت استفاده از آهك شكفته برای كندگير 

كردن تا 10 درصد وزن گچ، زمان شروع گرفتن به 12 دقيقه افزايش مي يابد.
نکات مهم ايمني در خصوص گچ کاري در ارتفاع

هنگام ماليدن گچ و خاک در ارتفاع نكات زير بايد مورد توجه قرار گرفته و رعايت شوند:
 استفاده از تجهيزات و ابزار مناسب با كار؛ 1

 رعايت شرايط فيزيكي استاندارد در محيط كار؛ 2
 ايمن سازي محيط؛ 3

 دقت و سرعت در انجام كار . 4
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شکل28ـ2ـ خرك

وسايل و تجهيزات ايمني در اجراي اندود گچي سقف
تعريف و هدف از اجرای داربست: در فعاليت هاي ساختماني تا زمانی كه مجري روی زمين ايستاده است، 
مي تواند تا ارتفاع محدودی كار كند و برای ادامة كار در قسمت های بالاتر، بايد وسيله ای را در زير پای خود 
قرار دهد. بديهی است هر چه ارتفاع بيشتر شود، وسيلة زير پا هم بايد بلندتر شود. يكي از اين وسايل در 

كارهای ساختمانی داربست نام دارد كه به دليل كاربرد بيشتر آن در گچ كاري به آن پرداخته مي شود.
داربست سازه اي است موقت كه در هنگام اجراي عمليات ساختماني به منظور دسترسي به ارتفاع بنا، حفظ و 

نگهداري مجريان فعاليت هاي ساختماني مورد استفاده قرار مي گيرد. 
انواع داربست ها

داربست های کوتاه: در ساختمان های با ارتفاع كم و در قسمت های داخلی، از داربست های كوتاه و سبك 
استفاده مي كنند. معمولاً در اين مورد دو عدد بشكه و يك يا دو تخته زير پا قرار مي دهند، لازم به ذكر است 
كه اين كار اصولی و ايمن نيست،به خصوص مواقعی كه از بشكه به صورت خوابيده استفاده شود؛ زيرا چرخش 

ناگهانی بشكه، احتمال سقوط افرادي را كه بر روي آن ايستاده اند به دنبال خواهد داشت.
استفاده از خرک به خاطر امنيت بيشتر به مراتب بهتر از بشكه است. خرک ها را از چوب يا فلز مي سازند. 
خرک های چوبی را اگر با چهارتراش هايی به ابعاد 8×8 يا 10×10 سانتي متر بسازند و در آنها به اندازة كافی 
تخته های چپ و راست و دستك به كار برند، از كارايی خوبی برخوردار خواهند بود. وسايل اتصال در اين 
مورد چسب چوب و ميخ است. با استقرار حداقل 2 خرک و تخته های زيرپايی بر روی آنها، كارهای داخلی 
ساختمان از جمله طاق زنی، گچ كاری و ... را با تسلط مي توان انجام داد. حداكثر فاصلة دو خرک از يكديگر 
3 متر است و در صورت نياز، 2 خرک را مي توان روی هم قرار داد به شرط آنكه ارتفاع آنها از 4 متر بيشتر 

نشود )شكل28ـ2(.
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ساير انواع داربست ها عبارت اند از: 
داربست های بلند فلزی؛

داربست های مدولار؛
داربست يا سكوی كار پيش آمده، كه چون در قسمت های خارجی ساختمان و ارتفاع های بلند از آنها استفاده 

مي شود، از بحث اين كتاب خارج هستند.
ضوابط ايمنی در داربست ها

1 قطعات و اجزاي چوبي به كار برده شده در داربست بايد بدون پوسيدگي، ترک خوردگي و ساير نواقصي 
باشد كه استحكام آن را به خطر مي اندازد. همچنين از رنگ كردن اجزاي چوبي داربست كه باعث پوشيده 

شدن اشكالات و نواقص آن مي گردد، بايد خودداري شود.
 تخته هاي چوبي كه براي جايگاه داربست مورد استفاده قرار مي گيرند، بايد صاف، بدون هرگونه زائده و  2
برجستگي و عاري از مواد چسبنده و لغزنده باشند. كلية تخته ها بايد داراي ضخامت يكسان بوده و حداقل 
داراي 25 سانتي متر عرض و 5 سانتي متر ضخامت باشند و طوري در كنار يكديگر قرار داده و مهاربندي شوند 
كه به هيچ وجه جابه جا نشده و ابزار و مصالح از بين آنها به پايين سقوط نكند. همچنين عرض جايگاه بايد 

حداقل 50 سانتي متر و فاصلة تكيه گاه تخته ها حداكثر 250 سانتي متر باشد.
از  تا  قرار گيرد  تأييد  و  بازديد، كنترل  بايد در مواقع زير توسط شخص داراي صلاحيت مورد   داربست  3

شود. حاصل  اطمينان  آن  ايمني  و  استحكام  پايداري، 
الف( قبل از شروعِ استفاده از آن.

ب( حداقل هفته اي يك بار در حين استفاده.
ج( پس از هرگونه تغييرات يا ايجاد وقفه در استفاده از آن.

براي كوتاه مدت و  انباركردن مصالح ساختماني استفاده شود، مگر مصالحي كه  براي  نبايد  از داربست    4
براي انجام كار فوري مورد نياز باشد. در چنين حالتي نيز بايد جهت تعادل داربست، بار روي جايگاه به طور 

توزيع گردد. يكنواخت 
 در پايان كار روزانه، بايد كلية مصالح و ابزار كار از روي جايگاه داربست تخليه شود. 5

در واحد يادگيري اجراي پوشش گچي ديوار با ويژگي هاي كلي انواع گچ، ملات ها و اندودهاي گچي آشنا 
شديد. در اين بخش به معرفي چند نوع از ملات هاي گچي كه در حوزه حرفه اي و توسط استادان اين هنر به 

كار مي رود، پرداخته مي شود.



110

برخي اصطلاحات رايج در خصوص ملات هاي گچي و وسايل آن 
گچ و خاك دستي: سفت ترين حالت ملاتِ گچ و خاک است كه در بنّايي استفاده مي شود. اصطلاح مُشتي 
يا تيزون پر مايه نيز از ديگر نام هاي اين ملات است. از اين ملات براي كرم بندي،شمشه گيري و پر كردن 
متن شمشه ها استفاده مي شود. از ديگر موارد استفاده اين ملات مي توان به اجراي طاق ضربي، طاق هاي نما 
و طاق هاي جناغي اشاره كرد. با توجه به سفت بودن اين نوع ملات، تعلل در استفاده از آن سبب سفت شدن 

آن در استانبولي و هدر رفتنش مي شود.
گچ سفيد دستي: سفتي اين نوع از ملات گچي همانند گچ و خاک دستي است. براي نصب چهارچوب درها 
و پنجره ها، نگه داشتن موقت سنگ هاي پلاک و به طور كلي در شرايطي كه نياز به نگه داشتن سريع قطعه اي 
داشته باشيم، استفاده مي شود. قبل از استفاده از گچ و خاک دستي و گچ سفيد دستي، سطح زير آنها بايد 

عاري از گرد و غبار باشد ؛ زيرا در غير اين صورت پس از مدتي سطح كار اجرا شده طبله مي كند. 
گچ عسلي:  اين نوع ملات گچي مقداري از گچ دستي شل تر بوده و ميزان غلظت آن مشابه غلظت عسل 
است. براي ساخت آن ،گچ را به آب اضافه كرده سپس دست را در كف استانبولي قرار داده و با حركت لرزشي، 
گچ با آب مخلوط مي شود. بايد دقت كرد كه ملات فقط يك بار ورز داده شود و پس از چند دقيقه از ساخت 
آن مي توان در شرايطي كه اصطلاحاً از دست نريزيد آن را به كار برد. از اين گچ براي ساختن قالب گچي، 
دوغاب پشت طاق ضربي و لكه گيري هاي محدود استفاده مي شود. به عنوان مثال گاهي بر اثر تركيدگي لوله، 
گچ كاري دچار آسيب مي شود؛ در اين شرايط پس از رفع اشكال پيش آمده در لوله كشي، پس از تراشيدن 
گچ كاري و خشك كردن آجري كه ممكن است در زير گچ بري خيس شده باشد، اقدام به تهية گچ عسلي و 
گچ كاري مي كنيم. بعد از شمشه كشي روي آستر، روي آن را با گچ، سفيد كاري كرده و در پايان با گچ كشته 
پرداخت مي كنيم. از ديگر موارد استفاده از اين نوع ملات براي اجراي آستر روي رابيتس سقف كاذب است.
گچ آماده: گچ آماده به انواع گچ آمادة آستر، آماده براي كشته، آماده براي گچ بري و آماده براي ابزار زني 

تقسيم مي شود. ملات اين نوع گچ از نظر ميزان شل بودن، از نوع گچ عسلي شل تر است.
مالة سفت: در خصوص ماله، استادان حرفه اي به ماله اي كه خيلي از آن استفاده نشده است، مالة سفت 
مي گويند و از آن براي اجراي گچ و خاک استفاده مي كنند. مرغوب ترين نوع ماله، مالة پرداختي نام دارد كه 
بر اثر كار فراوان، ورقة آن نازک شده است و از آن براي كشته كشي استفاده مي شود. گچ كارها از اين ماله كه 
اصطلاحاً به آن مالة از كار درآمده مي گويند به خوبي نگهداري مي كنند و پس از مصرف، آن را تميز كرده و 

به روغن آغشته مي كنند و در كيسه هايي نظير جوراب هاي كهنه نگهداري مي كنند. 
گچ بري سنتي: در گذشته،گچ بري سنتي از نظر طرح و نقش به پنج صورت كلي انجام مي شد كه برخي از 

آنها هنوز اجرا مي شوند. اين گچ بري ها عبارت اند از: 
 گچ بري با نقوش هندسي؛ 1
 گچ بري با نقوش گياهي؛ 2
 گچ بري با نقوش انساني؛ 3

 گچ بري با نقوش حيواني و پرندگان؛  4
 نقوش كتيبه )شكل هاي 29ـ2 تا 33ـ2(. 5
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شکل 29ـ2ـ گچ بري با نقوش هندسي

شکل 31ـ2ـ گچ بري با نقوش انساني

شکل 30ـ2ـ گچ بري با نقوش گياهي

شکل 32ـ2ـ گچ بري با نقوش حيواني و پرندگان 

شکل 33ـ2ـ نقوش کتيبه 

تحقيق كنيد كه هر كدام از نقوش ذكر شده داراي چه ويژگي هايي بودند؟فعاليت

هنرمندي در گچ بري: نقش ها گاه كاملًا بغرنج و پيچيده هستند و پنچ يا شش جزء در هم بافته دارند كه 
در جهات مختلف و متضاد سير می كنند. گچ بر بايد پيش بينی كند كه شكل نهايی از نقطة شروع در نخستين 
)عميق ترين( لايه چگونه تكوين خواهد يافت و وقتی به سطح می رسد و با ساير اجزا جمع می شود، در كدام 
نقطه بايد پديدار شود و شبيه چه چيزی بايد باشد. حافظه، تخيل و دقت زيادي لازم است تا حاصل كار، 
معقول و يكدست باشد نه آشفته و در هم، چون اگر بديهه سازی بر نظم و برنامه ريزی غلبه كند، خطر آشفتگی 

و ابهام وجود خواهد داشت )شكل 34ـ2(. 
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در گذشته اجراي گچ بري  اجراي گچ بري سنتي: 
به دو صورت »قالبي« و »درجا« معمول بوده است.
گچ بري قالبي: در اين روش، طرح دلخواه بر اساس 
مكان نصب و ابعاد موردنظر، با قالب گچي در كارگاه 
و  چسب  گچ،  از  استفاده  با  سپس  و  مي شد  تهيه 
ميخ هاي چوبي در محل مورد نظر نصب مي شد. پس 
با  را  ميخ ها  روي  نصب،  مرحلة  رسيدن  اتمام  به  از 
گچ مي پوشاندند و گچ بري هاي ظريفي روي آن اجرا 
مي كردند. به اين گونه گچ بري روي ميخ، »نرگسي« 
مي گفتند. سرعت بالاي انجام كار و قيمت ارزان آن 

شکل35ـ2ـ مراحل اجراي 
گچ بري به شيوۀ درجا 

شکل 34ـ2ـ نمونه هايی از گچ بری های ظريف و پيچيده، 
محراب مسجد جامع ابرکوه

سبب استفادة بيشتر از آن نسبت به شيوة درجا شده است. لازم به ذكر است كه گچ بري قالبي از نظر ارزش 
هنري نمي تواند با گچ بري درجا برابري كند. البته نوعي از اين گچ بري كه با عنوان »گچ بري پته« شناخته 

مي شود ارزش ويژه اي دارد.
گچ بري درجا: براي اجراي اين نوع گچ بري، سطح زيرين كار بايد صاف و يكدست، اما در اصطلاح بايد به 
صورت زبره باشد تا اتصال خوبي با زمينة گچ بري پيدا كند. بر روي سطح زبر، بر حسب ضخامتي كه قرار بود 
گچ بري داشته باشد، اندود گچ آماده كشيده مي شد. اين اندود كاملًا صاف و در تمام قسمت ها داراي ضخامت 
يكساني بود. قبل از اجراي مراحل ذكر شده، طرح مورد نظر را روي كاغذ پياده كرده و سراسر خطوط را با 
سوزن سوراخ مي كردند و با پارچة نازكي كه داخل آن خاكة ذغال ريخته و گره زده بودند، روي سوراخ ها 
)خطوط طرح( به آرامي مي كوبيدند تا خاكة ذغال از سوراخ ها رد شده و طرح مورد نظر،روي سطح اندود پياده 

شود. بعد از جمع كردن كاغذ طرح آماده بود. به اين شيوه در اصطلاح بنّايي »گرته زني« مي گويند.
در مرحلة پاياني، از ابزارهاي خاص گچ بري براي كندن نقش موردنظر استفاده مي كردند. براي از بين بردن 
چين هاي به وجود آمده با پنبة كاملًا نرم و خيس شده به آرامي روي گچ بري مي كشيدند تا كار صاف شود. 
به اين بخش كار، »پنبه آب زني« گفته مي شد. چنانچه در حين اجرا، خلل و فرجي بر روي سطح گچ بري 
پديد مي آمد با گچ كشته سوراخ ها را پر كرده و پس از اطمينان از پر شدن همة حفره ها، عمل پنبه آب زني 

را روي سطح سوراخ ها اجرا مي كردند)شكل 35ـ2(. 
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خاصيت شكل پذيري بالاي گچ سبب شده است در هنر گچ بري در طول تاريخ از آن بسيار استفاده شود. 
يكي از شيوه هايي كه به واسطة آن، هنرمندان آثار زيبا و ماندگاري را خلق كرده اند، حكاكي روي گچ است. 
براي اين كار نخست قطعة بزرگی از خميرگچ را به ديوار می چسبانند تا پاية طرحی باشد كه به صورت كلی 
در نظر گرفته شده است. وقتی گچ، كمی خود را گرفت، نقش های اصلی و صورت ها حكاكی می شود و در 
صورت لزوم، قطعات كوچك گچ را به آن می افزايند. سرانجام وقتی گچ خشك و تقريباً مثل سنگ شد، آن 
را صيقل می دهند تا سطوح صاف و خوشايندي پيدا كند. همة اينها خيلی دشوارتر از آن است كه به نظر 
می رسد. آخرين كار، سفيدكاری است كه سبب می شود روكار تقريباً حالت مرمری پيدا كند. علاوه بر اين، 
گچ  بر از مزيت كار سنگ تراش در كاركردن روی يك مادة همگون و بادوام برخوردار نيست چون گچ همواره 
در حال سخت شدن است بنابراين او بايد يك قطعه را در يك زمان كاملًا تمام كند. برخی از نقش های گچ بری 
كاملًا گرد و در واقع سه بعدی هستند و بايد به صورت لايه لايه )در سه تا شش لايه و گاه بيشتر( و هر يك 

جداگانه ساخته شود.

انواع گچ بري از نظر ميزان ضخامت يا نوع اجرا را نام ببريد.فعاليت

در گذشته براي دستيابي به رنگ مورد نظر در گچ بري از چه موادي استفاده مي كردند و هر كدام چه 
رنگي را توليد مي كرد؟ 

تحقيق کنيد

رنگ آميزي اندود گچي در گذشته
گچ پس از خشك شدن، به رنگ سفيد برّاق كه در نزد ايرانيان رنگ مطلوب و زيبايي است تبديل مي شود. 
با اين وجود براي دستيابي به رنگ هاي ديگر، رنگ دلخواه را به آن اضافه مي كردند. مثلًا با اضافه كردن گل 

اخُرا، رنگ گل بهي به دست مي آمد.

تعيين زمان آغاز و پايان گرفتن گچ
اگر در يك ظرف، مقداری آب بريزيم و روی آن به مقدارلازم گچ اضافه كنيم )به مقدار مصرف (، شروع زمان 
سخت شدن ملات از لحظه ای است كه اگر روي مخلوط را به وسيلة ميخی خط بياندازيم، بلافاصله جای خط پر 
نشود. پايان زمان سخت شدن آن نيز زمانی است كه اگر روی ملات سخت شده با انگشت ضربه بزنيم، روی ملات 
در محلی كه ضربه زده ايم آب ظاهر نشود )مقدار اين ضربه بايد در حدود 0/5 كيلو گرم بر سانتي متر مربع باشد(.
گچ پس از سخت شدن، شكل پذيری خود را از دست مي دهد  و ديگر قابل مصرف نيست. بايد توجه داشت 
كه نبايد سخت شدن گچ را با خشك شدن آن اشتباه كرد. خشك شدن گچ با توجه به گرمی و سردی هوا 
ممكن است از چند ساعت تا چند روز به طول بينجامد. خشك شدن گچ وقتی پايان مي يابد كه رنگ آن 

كاملًا سفيد شود.
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تنظيم زمان گيرايي اندودهاي گچي 
گچ ساختمانی بايد زود شروع به گرفتن و سخت شدن كند و سخت شدن آن نيز بايد خيلی زود پايان يابد. 
گچ ساختمانی مرغوب آن است كه زمان گرفتن آن زودتر از 8 دقيقه شروع نشود و حداكثر ديرتر از 25 
دقيقه شروع به گرفتن نكند و پايان سخت شدن آن نيز نبايد زودتر از 20 دقيقه و ديرتر از يك ساعت باشد.
از آنجايي كه در كارهاي تزييني گچ بري، زمان بيشتري براي فرم دهي به گچ نياز است، از اين رو با مواد 
افزودني،گيرش گچ را به تأخير مي اندازند همان طور گاهي نيز آن را تندگير مي كنند. نوع و مقدار اين مواد 

افزودني به شرح زير است: 
نمک طعام: اگر 0/5 درصد وزن گچ، به آن نمك طعام اضافه كنيم آن را تندگير كرده و زمان گيرش آن را 

به 5 دقيقه مي رسانيم.
اگر از 1 تا 4 در صد وزن گچ، به آن نمك طعام اضافه كنيم  زمان گيرش آن به 3/5 دقيقه مي رسد. حال اگر 
در صد نمك طعام را هر قدر اضافه كنيم، زمان گيرش به تعويق مي افتد و گچ كند گيرتر مي شود به طوری 
كه با افزودن 10 در صد نمك طعام، شروع زمان گرفتن گچ به 12/5 دقيقه مي رسد. افزودن بيشتر از اين 

مقدار سبب كند گير شدن آن مي شود.
سريش و سريشم: مادة ديگري كه به ملات اضافه مي كنند، سريش )با ريشه گياهي( و سريشُم )با ريشه 
حيواني(  است. اين دو افزودني همواره ملات را كندگير مي كنند و موقعي از آنها استفاده مي شود كه براي 
اجراي گچ بري يا چسبندگي تزيينات الحاقي به سطح گچ از قبيل آينه كاري، به زمان بيشتري نياز باشد. 
اگر به ملات گچ از 1 تا 6 درصد وزن آن سريش اضافه كنيم آغاز گرفتن گچ از 12/5دقيقه تا 38 دقيقه به 
تأخير مي افتد. لازم به يادآوری است كه سريش نوعی چسب گياهی مي باشد كه در صنعت صحافی به وفور 

مورد استفاده قرار مي گيرد. 
اگر به ملات گچ از 0/1 تا 0/5 در صد وزن گچ سريشم اضافه كنيم زمان آغاز سخت شدن آن از 10 دقيقه 

تا 2 ساعت به تأخير مي افتد.
براکس: با افزودن 0/5 تا 1 در صد وزن گچ،براكس به فرمول H2O, Na2B4O7، زمان آغاز گرفتن گچ از 15 

دقيقه تا 1/5 ساعت به تأخير مي افتد.
 خاك رس: اگر به ملات گچ از 10 تا 50 درصد وزن آن خاک رس اضافه كنيم )ملات گچ و خاک( آغاز 

گرفتن آن حداكثر تا 12/5 دقيقه به تأخير مي افتد.
زاج سفيد: ماده ديگر زاج سفيد است كه نسبت به نمك طعام نتيجة معكوس دارد؛ يعني اگر ميزان افزودني 

كم )1 درصد ملات( باشد، ملات را كندگير و اگر بيشتر )5 درصد ملات( باشد، ملات زودگير خواهد شد.
اگر به ملات گچ تا يك درصد وزن آن، زاج سفيد اضافه كنند زمان آغاز گرفتن آن تا 15/5 دقيقه به تأخير 
مي افتد ولی اگر مقدار زاج سفيد را اضافه كرده و آن را تا 5 در صد برسانند، ملات گچ تندگير شده و زمان 

آغاز گرفتن آن به 7 دقيقه مي رسد.

آب گرم در زمان گرفتن تأثيری چندانی ندارد.
نکته
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مقاوم کردن اندود گچ در مقابل رطوبت 
در فضاهايی از آپارتمان های مسكونی مانند سقف حمام، توالت و يا آشپزخانه كه اندود گچ در مقابل بخار آب 
قرار دارد برای آنكه بخار آب به گچ آسيبی نرساند روی آن را با يك يا چند لايه رنگ روغن مي پوشانند تا 
بدين وسيله مقاومت آن در مقابل آب و مخصوصاً بخار آب زيادتر گردد. ولی اين رنگ روغن نمی تواند گچ را 
صد در صد در مقابل آب مقاوم نمايد و باز هم بعد از چندی، سقف يا ديوار اين گونه فضاها در اثر مجاورت 
با بخار آب  طبله مي كند. گچ پليمري تا اندازه زيادي اين اشكال را برطرف كرده است. اجراي اين نوع اندود 

گچي به صورت پاششي انجام مي گيرد. 

تحقيق كنيد گچ هاي پليمري داراي چه ويژگي هايي هستند؟ خواص آن را با گچ ساختماني مقايسه فعاليت
كرده و در كلاس ارائه دهيد.

نکات اجرايي در خصوص محل مصرف گچ 
معمولاً مصرف گچ در ساختمان برای اعضاي باربر نيست و بلكه فقط برای نازک كاری به كار مي رود. زيرا اگر 
ملات گچ پس از سخت و خشك شدن بتواند وزن خود را تحمل كند كافی است. در آزمايش هايی كه به عمل 
آمده معلوم شده است كه مقاومت فشاری گچِ سخت شده بيش از 30 كيلوگرم بر سانتي متر مربع و مقاومت 
كششی آن بيش از 5 كيلوگرم بر سانتي مترمربع نيست و اين دو رقم فقط برای مصرف گچ در ساختمان برای 

نازک كاری كافی است.
انبار کردن گچ

اگر گچ به صورت فله به كارگاه ساختماني وارد شود بايد بلافاصله مصرف شود، زيرا گچ ميل تركيبی شديدی با 
آب داشته و حتی رطوبت هوا را جذب مي كند و پس از مدتی نه چندان طولانی فاسد مي شود و زمان مخلوط 
كردن آن با آب، ازدياد حجم پيدا نكرده و سخت نمی شود. اما اگر پاكت هاي گچ به صورت صحيحی انبار شوند 

به طوری كه دور از رطوبت باشند مي توان حتی پس از يك سال هم از آنها استفاده نمود.
ايجاد فاصلة  از زمين فاصله داشته باشد بچينند. برای  بايد آن را روی تخته هايی كه  انبار كردن گچ  برای 
از  گچ  پاكت هاي  فاصلة  نمود.  استفاده  سفالی  بلوک  يا  آجر  قطعات  از  مي توان  زمين  از  زيرگچ  تخته های 
ديوارهای انبارحداقل بايد 20 سانتي متر باشد. بايد توجه كرد كه حداكثر مي توان 10 پاكت گچ را روی هم 
چيد زيرا ممكن است گچ داخل پاكت های پايين تر در اثر وزن پاكت های بالايی به يكديگر چسبيده و كلوخه 
شود. به طور كلي گچ را طوری بايد انبار نمود كه هوا به راحتی بتواند بين پاكت هاي آن جريان پيدا كند.

انبار كردن طولاني مدت گچ به همان دليلي كه ذكر شد، از قدرت چسبندگي آن مي كاهد. به همين 
دليل در هنگام خريد گچ، لازم است به تاريخ توليد آن توجه شود.

نکته
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گاهي در ساختمان ملاحظه مي شود كه سطوح گچ كاري شده پس از خشك و سخت شدن، ترک مي خورد. 

اين ترک خوردگي مي تواند به يكي از دلايل زير به وجود آيد:
  در صورتي كه درصد وزني آب نسبت به گچ زياد باشد. زيرا پس از خشك شدن گچ، حجم آن كم شده  1

و نمي تواند حجم آب مصرف شده در ملات را پر كند.
 در شرايطي كه ضخامت ملاتي كه روي ديوار كشيده مي شود از 7ـ8 سانتي متر بيشتر بوده و در يك مرحله  2
كشيده شود. در اين حالت، لاية رويي گچ به دليل مجاورت با هوا سريع خشك مي شود ولي لايه هاي دروني 
هنوز مرطوب هستند و در ساعات بعدي كه اين لايه ها شروع به خشك شدن مي كنند براي خروج بخارهاي 

ناشي از خشك شدن آنها ترک هايي در سطوح بالايي براي خروج آنها ايجاد مي شود.
  اگر زماني كه اقدام به گچ كاري مي شود، دماي هوا زير صفر درجه باشد؛ قبل از سخت شدن گچ، آب  3
داخل ملات يخ زده و مانع انجام فعل و انفعالات شيميايي براي گيرش گچ مي شود. پس از ذوب يخ،گچ فاسد 

مي شود و به انبساط خود ادامه نداده و ترک هايي در سطح آن ايجاد مي گردد.
  برخي از ترک هاي گچ كاري در اثر نشست ساختمان به وجود مي آيند كه اين ترک ها به شكل خطوطي  4

با زاوية 45 درجه خود را نشان مي دهند.
  گاهي سطوح زير گچ كاري كه در طول روز در معرض گرما و تابش آفتاب بوده و در شب خنك مي شوند،  5

دچار انبساط يا انقباض شده و سبب ايجاد ترک در گچ كاري مي شوند.
  سرايت كردن رطوبت روكش گچي تازه به سطوح زيرين سيماني يا آهكي مي تواند يكي ديگر از دلايل  6

بروز ترک خوردگي در روية گچ كاري باشد.
دماي محيط مصرف گچ: با توجه به آنكه گچ در موقع ملات سازی گرما توليد مي كند، به همين دليل از 
لحاظ تئوری مي توان ملات گچ را در دماهای زير صفر نيز مصرف نمود ولی عملًا در كارگاه ها بايد از اين كار 

پرهيز شود. ملات هاي گچي نبايد در دماي كمتر از 5 درجة سانتي گراد مصرف شوند. 
 تخريب و  ترميم سفيدکاری: برخی اوقات، سفيدكاری نما به علت رطوبت پشت ديوار يا آب دادن سقف، 
تغيير رنگ مي دهد . برای اصلاح آن ابتدا بايد نسبت به رفع عيب، اقدام كرده و عايقكاری پشت ديوار يا 
سقف اصلاح گردد . پس از تعمير آجركاری در صورت لزوم و خشك شدن محل، بسته به اينكه اندود زير 
بقية  با  تعمير شده  قسمت  اندود  كه  گردد  اتخاذ  ترتيبی  بايد  باشد،  و خاک  گچ  يا  و  كاهگل  سفيدكاری، 
قسمت ها همگن باشد تا بعداً ترک نخورد. پس از اينكه اندود گچ و خاک و يا كاهگل خشك شد، سفيدكاری 
و كشته كشی انجام مي شود. برای اينكه محل تلاقی سفيدكاری نو و كهنه قابل رؤيت نباشد، پنبة آبدار يا ابر 

نمناک را روی دو بند سفيدكاری به آرامی مي كشند تا يكنواختی كامل در سطح به وجود آيد.
مجاورت گچ با فلزات: ملات گچ اگر در مجاورت آهن، روی و يا سرب قرار بگيرد با آنها تركيب شده و توليد 
سولفات مي كند و در نتيجه موجب ضعيف شدن قطعة به كار رفته مي شود. به همين دليل در ساختمان 
مخصوصاً ساختمان هايی كه اسكلت آنها فلزی است و يا داراي سقف طاق ضربی هستند، حتماً بايد روی تمام 
قطعات فلزی را قبل از اجراي طاق ضربی و مصرف هر گونه گچ، با يك لايه از روغن مخصوص كه به آن ضد 

زنگ مي گويند، پوشاند تا بدين وسيله از فساد آهن جلوگيری گردد.
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ارزشیابی شایستگي اجراي پوشش گچي سقف

ارتفاع، بررسی مسيرهای تأسيساتی،  ساخت  شرح کار: بررسی نقشه و جزئيات، آماده سازی محل جهت كار در 
ملات گچ و خاک، اجراي آستر، تسطيح پوشش آستر با شمشه كشی، اجراي اندود گچي، ساختن اندود گچ كشته و 

اجراي آن 

استاندارد عملکرد: اجرای پوشش سقف گچی طبق نقشه های فاز 1 و 2 ، جزييات و shop drowing ، نشريه 55 و 
92سازمان برنامه و بودجه ، مبحث 5 مقررات ملی ساختمان و  مشخصات فنی خصوصی پروژه

شاخص ها: 
 دروندادی: رعايت ايمنی موقع كار در ارتفاع استفاده از لوازم ايمنی حين اجرای كار )كلاه( ، انتخاب صحيح ابزار، مديريت 

منابع و  مصالح
 فرايندی : نقشه خوانی ، آماده سازی محل جهت كار در ارتفاع ، بررسی مسيرهای تأسيسات و پوشاندن آنها ، تهية 

ملات به اندازة مورد نياز ،اجرا و تسطيح اندود گچ و خاک، گچ كاري، اجراي گچ كشته
 محصول: اجرای يك سقف محصور شده توسط ديوار به مساحت 5 متر مربع با ملات گچ

شرايط انجام کار و ابزار و تجهيزات: 
مکان: كارگاه ساختمان

زمان: 5 ساعت
ابزار و تجهيزات: گچ ساختماني، گچ اندود، الك تخت، خاک رس، آب، استانبولي، سرند چشم بلبلي، شمشه، ماله، 
كمچه بنّايي، كاردک، متر، گونيا، تيشه، بيل، ليسة بنّايي، فرغون، سطل، تختة زيرپايي، خرک، نردبان، كلاه، عينك 

محافظ

معيار شايستگی: 

نمره هنرجوحداقل نمرۀ قبولی از 3 مرحلة کاررديف
2آماده سازی كارگاه1
2كنترل سفت كاری 2
2اجرای زير سازي3
2اجرای پوشش گچي4
2اجرای پوشش نهايي گچ كاري5
2پرداخت نهايی 6

زيست  توجهات  بهداشت،  ايمنی،  غيرفنی،  شايستگی های 
محيطی و نگرش: مديريت كيفيت، مديريت زمان، مديريت مواد 

و تجهيزات 
2

*ميانگين نمرات
* حداقل ميانگين نمرات هنرجو برای قبولی و كسب شايستگی، 2 می باشد. 




